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desean a todos sus alumnos, padres
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el amor, el afecto y el respecto hacia los demá
Hemos perdido tanto los valores morales, 
creemos que seria el mejor regalo para nue
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inútiles, debería invertirse realmente en lu
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persona conocedora de desarrollo del bi

Principio
Cortesía  (Ye-Ui)       Integridad (Yom-chi)        P

TAEKWON-DO: MORE THAN A SPO
89-16 ROOSEVELT AVENUE, BASEMENT,
BOLETIN INFORMATIVO 
nstkd@juno.com        www.qtc-itf.com   Diciembre 2006 
nter 
ores y 

 de familia 
 felicidad, 
d 
rmosas, como 
s.  
familiares, que 
stra humanidad 
los humanos y 
 dinero, sino de 
 estas guerras 
gares donde se 
r humano como 
enestar social. 

Desafortunadamente lo intereses por el poder van primero y 
solamente lo tangible tiene validez en este mundo material. 

s del Taekwon-do/Taekwon-do Jun-shin 
erseverancia  (IN-Nae)         Autocontrol (Guk-Gi)           Espíritu Indomable (Baekjul-Boolgool) 

No gastemos tanto dinero en cosas materiales. Gastemos e 
invertamos más tiempo en compartir con nuestros hijos. Creo 
que seria el regalo ideal. Lo necesitamos y creo que nos caería 
muy bien a la mayoría de los padres de familia. De todas 
formas feliz navidad.  

Queremos recordarles también que como todos los años se 
estará celebrando la novena de aguinaldo en la escuela a 
partir del próximo lunes, diciembre 11 a las 6:25 p.m. e 
invitamos a todos los padres a que nos colaboraren con la 
hecha del pesebre y las lecturas de cada día. El día 22 se 
estarán entregando los presentes para aquellos estudiantes 
que aportaron el “dólar” semanal para el fondo de estudiantes 
de QTC.  

Nacionales ITF-USA en Florida 
En enero 27 y 28 del 2007 se estarán realizando en Orlando, 
Florida el campeonato nacional de cinturones negros para 
adultos y juniors. Este campeonato estará dividido en dos 
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categorías: Competencia nacional y competencia para 
calificar al mundial. En la competencia nacional podrán 
participar todos los cinturones negros que quieran competir y 
que no quieran sentir la presión del mundial. En la competencia 
para calificar al mundial participan todos los cinturones 
negros que quieran representar a USA en el próximo 
campeonato mundial ITF en Canadá en el mes de 
Mayo/Junio/07. Los competidores nacidos entre los años 
1989/90/91/92 y 93 competirán en la división de juniors y los 
nacidos antes de 1989 competirán como adultos. La 
competencia será en figuras, combate, rompimiento de poder, 
de técnica y combate pre-arreglado y se podrá participar en 
individual como en equipos. También queremos anunciar en 
adelanto que el día 13 de enero se estará realizando en 
nuestra escuela un seminario de arbitraje con miras a 
mejorar el juzgamiento en los nacionales.  
Para mayor información acerca de los nacionales visitar 
January 27 & 28, 2007:ITF-USA Nationals, FLA
Este es el presupuesto de Florida: 
Pasaje cerero  $200.00 
Hotel   $ 70.00 (por tres noches) 
Registración  $100.00 
Comida   $ 80.00 
Total Aproximado $450.00 
El fondo QTC estará colaborando probablemente con la 
registración de los estudiantes que estén al día con el 
fondo. Por favor tomen presente esta cifra y en vez de 
gastar, ahorre en esta época. Cada uno trate de hacer 
su reservación del pasaje aéreo a tiempo.  
A los cinturones negros que participen como árbitros se 
les estará colaborando con parte del pasaje, siempre y 
cuando estén al día con el fondo de QTC. 
Los estudiantes que tengan familiares en Orlando, 
lógicamente pueden ahorrarse el hotel y por que no la 
comida.  

Junior Tournament 
Después de mucho tiempo QTC volvió a competir en CT. En la 
escuela de Mr. Caccioli. En noviembre 11 se realizo la 
competencia junior en la cual participamos con 13 competidores 
realizando un gran desempeño. Este fue el resultado obtenido 
por nuestros competidores: 
   Combate Figuras 
Stephaníe Suárez Primero  Primero 
Julio Carlos  Primero  Primero 
Adriana Moncada  Tercero  Primero 
Gustavo Salas  Primero  Segundo 
Brian Muriel  Primero  Segundo 
Abel Romero  Primero 

Linda Camacho  Primero 
Kiabeth Jiménez  Segundo  Segundo 
Manolo Calderón   Segundo  tercero 
Jaiver Hoyos  Segundo  Tercero 
Catherine Rojas  Tercero Segundo 
Michael Avila  Tercero  Segundo 
Franco Asitimbay Segundo 
En Total de medallas fanadas fue: 
   Primer Second Third Total 
Combate  6 4 3 13 
Figuras   3 5 2 10 
Total   9 9 5 23
 Ganamos 23 medallas con 13 estudiantes. Esto es un 
buen resultado. Esperamos que sigan participando y ganando en 
los eventos venideros.  
 

Entrega de Certificados y Exámenes 
para Cinturones Negros 

Diciembre 23 es el día en que estaremos entregando 
oficialmente los certificados de cinturones negros de la ITF 
durante el examen que se realizará ese mismo día. Los 
siguientes estudiantes deben de estar presentes para recibir 
sus respectivas certificaciones: 
Para cuarto Dan: Luís Mejia y Roger Benites 
Para primer dan: Linda Camacho, Brando Asitimbay, Brian 
Chicaiza, Gabriela Narváez, David Orduña, Gabriel Cohetero. 
Creemos que es un gran día para los practicantes de Taekwon-
do, es el comienzo del verdadero entrenamiento del Taekwon-
do. Aquí realmente la palabra perseverancia se pone a prueba. 
Ya los danes se adquieren por el tiempo de practica y cada 
vez son más años entre uno y otra dan.  Debemos de 
compartir con nuestro padres y amigos este gran momento 
porque es parte del comienzo de una nueva vida.  
La entrega de los certificados se realizará al comienzo del  
examen de cinturones negros o sea a las 9:00 a.m. del día 23 
de diciembre. Deben de asistir con su traje. También ese 
mismo día se hará entrega de los premios de QTC a los 
estudiantes que han sido merecedores a este este 
reconocimiento por el año 2006. Los premios son Asistencia; 
mejor competidor femenino y masculino; premios principios 
del Taekwon-do y premios especiales que la escuela entrega 
en agradecimiento al apoyo brindado por los estudiantes, 
padres y amigos de QTC. Al finalizar el examen se llevará a 
cabo una cena cierre y despedida del año.  
Esperamos su puntualidad para este evento. 
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Décimo Campeonato Interno de 
Figuras y Rompimiento.  

El 17 de Diciembre se estará realizando el X campeonato 
interno de figuras y rompimientos en nuestra escuela. 
Hacemos un llamado a todos los estudiantes de nuestra 
escuela a que participen en este evento. Especialmente a 
aquellos estudiantes que nunca participan de las diferentes 

ma parte.  
En este

actividades que la escuela to
 torneo en la parte de 

figuras se realizará para los 
cinturones negros con 
calificación de 1-10. Habrá 5 
jueces y se eliminará el puntaje 
mas alto y el mas bajo. Cada 
competidor realizará dos figuras. 
Una decidida por los jueces y 
otra opcional.  Los mejores 
puntajes pasarán a la ronda final  
Para la ronda final los jueces 
decidirán la figura a realizar. El 
ganador será el que tenga el más 

alto puntaje.  
Para los colores se realizará por doble eliminación, que 
consiste en que el estudiante debe de perder dos veces para 
quedar eliminado. Cada competidor puede hacer la figura de 
su rango o de un rango previo.  
En la parte de rompimiento será de poder. Usaremos la 
patada de lado para romper con pie y la mano o con el puño 
cerrado.  
Para los cinturones negros adultos se utilizaran 3 tablas 
plásticas negras para la patada lado y dos para la mano en la 
ronda clasificatoria. Los que pasen a la siguiente ronda 
tendrán el derecho a escoger el número de tablas de madera 
a romper. Cada tabla rota limpiamente tendrá un puntaje de 2 
puntos. Tablas medio rotas 1 punto. El rompimiento de mano 
será hacia abajo. Ya sea con puño lateral, frontal o canto de 
mano. El ganador será en que más puntos acumule en las dos 
modalidades.   
Para los cinturones de color se harán divisiones de acuerdo al 
peso, edad, sexo y numero de competidores. Se seguirá el 
mismo proceso PRE-califica torio de los cinturones negros 
excepto que el número y color de tablas plásticas varía. La 
final se colocará tablas de madera que los calificados 
escogerán. Se estarán entregando las hermosas medallas del 
“XI New York ITF Taekwon-do Tournament”. Esta vez 
estudiantes de “The legacy Taekwon-do y Knigths of 
Taekwon-do” nuestras escuelas hermanas estarán 
participarán de nuestro evento. 

Información adicional: 
Fecha:    Diciembre 17, 2006 
Valor de la inscripción:   $15.00 
Ultimo día de inscripción  diciembre 15, 2006 
Horario de competencia: 
Cinturones Negros/Rojos: 8:30 a.m. 
Cinturones Azules/Verdes 10:00 a.m. 
Cinturones Amarillos/Blancos 11:30 a.m. 
 

Fondo de estudiantes de QTC 
Este fondo fue creado en el 2005 por iniciativa de los 
estudiantes. El objetivo inicial era recaudar dinero para 
ayudar a los mismos estudiantes cuando tengan que competir. 
Creemos que el objetivo se ha cumplido y que en dos años 
hemos hecho una gran labor.  
Es por esta razón seguimos insistiendo en la recolección 
semanal del “dollar” y de nuevo empezamos con la rifa mensual 
de un juego de proctetores de combate y un uniforme que 
tiene un costo de $210.00. Se harán solo 100 números y el 
valor de la rifa es de $ 5.00 el dinero restante ira para el 
fondo. Esperamos su colaboración y apoyo.  
En la cartelera de la escuela esta la información del fondo. A 
finales de Dic se hará una presentación de lo que se ha 
realizado en los dos años con el dinero recolectado.  
 

Clínica de Figuras y Examen para 
Cinturones Negros en la escuela del 

Profesor Montero  
En diciembre 9 se estará realizando una clínica de figuras con 
el señor Morningstar de Canadá, VI; el señor John Cacicolli y 
Master Suárez en la escuela del profesor Miguel Montero en 
la ciudad de Philadelphia. El lugar será:  Incarnation of Our 
Lord Shcool ubicado entre la calle quinta y lindeley Av. 19120. 
Teléfono 215-431-1936 
El valor de la donación será de $ 25.00 y es abierto para 
todos los estudiantes. El dinero recaudado será en beneficio 
de la reconstrucción de la escuela del señor Montero. 
El seminario tendrá dos secciones: 
La sección de los niños 10:00 a.m. -12:00 p.m. 
La sección de adultos 1:00 p.m. -4:00p.m 
La registración para los niños será entre las 9-10 a.m. y para 
los adultos 12-1:00 p.m.  
De antemano queremos agradecer a los estudiantes que de 
buena voluntad participen del seminario y a la vez aporten 
para esta noble causa.  

Congreso ITF-USA 
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El 3 de diciembre, en Philadelphia se llevo a cabo la elección 
de la nueva junta directiva de la ITF-USA. ITF-USA es la 
Organización nacional a la cual estamos afiliados y que 
representa a la ITF en USA. Master Suárez se había 
postulado para la presidencia pero declino esta opción debido 
a buenas recomendaciones y corrió la Vice-presidencia Senior 
La cual fue alcanzada bajo votación unánime. Así quedo 
conformada la nueva junta directiva de la ITF-USA. 
President:  Gran Master Van Binh, Texas 
Vice-president Senior: Master Ruben Suárez, New York 
Vice-president:  Kenneth Rattet, Connecticut 
Vice-presidente: Master Roberto Del Cid, New York 
Secretario:  Marcelo Cancellerie. Pensilvania 
Tesorero:  Rodolfo Carrera, New Jersey 
Comité de árbitros: Master Pete Thibado, Florida 
Comité de disciplina: Master Roberto Del Cid, New York 
Comité de Técnica: Master Ruben Suárez, New York 
Esta nueva junta directiva tendrá un periodo de tres años 
para ejecutar sus proyectos y engrandecer nuestro Taekwon-
do ITF en USA. Creemos que con la vinculación de Master 
Suárez habrá un cambio positiva en pro del desarrollo de la 
ITF-USA. Felicitaciones a todos los miembros de la nueva 
junta directiva.  

 
Incremento de la Mensualidad 

A partir de enero del próximo año se realizará un pequeño 
incremento de la mensualidad para los estudiantes que pagan 
mensualmente. Para algunos que pagan anual, semestral o 
trimestral el incremento se reflejará en la próxima cuenta. 
Este pequeño aumento se debe a que el costo de vida ha ido 
en incremento año tras año y para QTC es imposible mantener 
su punto de equilibrio y cada vez nos vemos mas alcanzados en 
el pago de los gastos que ocasiona el funcionamiento de la 
escuela. Por ejemplo la renta de la escuela nos sube cada año 
el 10%. Lo mismo pasa con el seguro, la energía, el gas, el 
teléfono, los gastos bancarios, la publicidad y los impuestos.  
El mantener en funcionamiento a QTC es un poco costoso. 
Ustedes deben de darse cuenta de lo que esta pasando en 
nuestra sociedad. Todo esta en aumento. Hemos tratado de 
mantener nuestros precios y si observamos a nuestros 
escuelas de Taekwon-do vecinas los precios más económicos   
los tenemos nosotros además de la intensidad horario es más 
alta en nuestra escuela. Creemos que con su entendimiento 
podremos mantener a flote esta empresa en beneficio de 
todos.  Tanto QTC, los estudiantes y los padres saldremos 
ganando en este esfuerzo que hacemos conjuntamente. 
Gracias por su colaboración y entendimiento. 

 

Nuevo Cuaderno de Requisitos en 
QTC 

A partir del mes de enero del 2007 estarán a la venta los 
cuadernos de los nuevos requisitos para exámenes de ascenso 



 
de QTC. Este cuaderno de requisitos estará tanto en ingles 
como en español y se usará la terminología coreana para las 
patadas y los movimientos básicos de mano. Cada nivel contará 
con las posiciones, movimientos fundamentales de mano, 
figura, combate, auto-defensa, rompimientos, requisitos de 
campeonato y 10 preguntas de teoría. También se incluye en 
detalle cada figura e información adicional acerca de los 
movimientos de mano como de las patadas.  Serán tres 
cuadernos de requerimientos.  
El primero cuaderno consta de la información para franja 
amarillo hasta cinturón verde.  
El segundo cuaderno consta de cinturón franja azul hasta 
cinturón rojo. 
El tercer cuaderno consta de franja negra y cinturón negro. 
Cada estudiante deberá obtener este cuaderno. 
Es parte de los requisitos para su próximo nivel.  
El costo de cada cuaderno de será $7.00 para cubrir los 
costos de impresión y encuadernado. 
 

Libreta de calificaciones 
Seguimos insistiendo en el reporte de la libreta de 
calificaciones de los estudiantes de QTC. Nos interesa saber 
como están nuestros estudiantes realizando sus labores en la 
escuela regular. Como esta su asistencia y cual es su 
rendimiento académico. Queremos colaborarle en la 
formación integral de su hijo. 
Solo el 50% de los estudiantes presentaron su reporte de 
calificaciones. 
En el primer informe del año 2006/2007 los estudiantes más 
sobresalientes en los diferentes niveles fueron los siguientes: 
Escuela elementaría: 
Jeannette Palaguachi 3.64 
Sebatian Toro  3.21 
Michelle Romero  3.15 
Ariel Morales  3.15 
Ernesto Luna  3.10 
Juniors: 
Mercy Zambrano  91.00 
Gustavo Salas  89.00  
Whitey Martínez  88.75 
Juan Morales  88.36 
Kelly Laines  87.50  
Escuela secundaria:   
Stephanie Suárez 83.00 
Desafortunadamente muchos estudiantes que se encuentran en 
los grados 9/10/11/12 no reportaron sus libretas de 
calificaciones. Habrá algún motivo? 
 

Asistencia del Mes 
La asistencia del mes de Noviembre/06 sobre un total de 20 
disponibles fue la siguiente:  
Michael Fernández 27; Marcos reyes, Fernando Reyes, Diana 
Reyes, Carolina Reyes, Daniela Fernández 25; Ernesto Luna, 
Janeth Palaguchi 23; Diandra Leal, Miguel Coyote 22; Juan C. 
García, Iván Egas, Michael Ávila, Mitchel Gil, Cristian 
Bermejo, Juan C. Tlilayatzi, Michael Alberto, Dominga Reyes, 
George Pacheco 21; Johann Camacho, Randy Zacarías, 
Geanlucas Astudillo, Nicole Astudillo, Joseph Morales, 
Jennifer Maridueña, Jesús Ríos, Michelle Muriel, Arm 
Sherham 20; Linda Camacho, Brian Muriel, Chris Astudillo, 
Cristian Vásquez, Juan Macancera, Jennifer Palaguachi, Abel 
Romero 19; Kelly Laines, Erika Bermejo, Brian Amador, Edwin 
Sarmiento, Christopher Caro, Charles Mercado 18; Franco 
Asitimbay, Michelle Romero, Andrés Rodríguez, Joseph 
Mador, Jessica palaguachi, Juan C. García Evelyn Morales, 
Andrea Mercado, Santos Ortiz 17; Manolo Calderón Jaime 
Caizan, Maydi Guevara, Edwin Peláez, Jorge Tamay, Javier 
Morales 16 
 
La asistencia de los demás estudiantes aparece en la 
cartelera de QTC. 
En el mes de noviembre 56 estudiantes asistieron a más 
de 16 clases. Igual número de estudiante del mes pasado 
pasado.  
Que pasa contigo?  
Porque no te unes a este grupo? 
Nota: Por favor padres de familia!!!!!!!!!!!!!!!!!!!  
Chequeen la asistencia de sus hijos. Verifiquen si realmente 
asisten a clases regularmente. Si por algún motivo (Exámenes, 
tareas, o enfermedad) no pueden asistir a clases, por favor 
llamar a QTC. Si desean reponer la clases pérdidas lo pueden 
hacer sábados y domingos de 10-12 p.m. (No hay excusas) y 
estas clase no tienen ningún costo extra 
Gracias por su colaboración 
 

Asistencia Acumulada 
a siguiente es la  asistencia Acumulada del año 2006. Sobre 

un total acumulado de 227 clases durante los meses Enero-
Noviembre /06  
Con 224: Marcos Reyes     100% 
Con 223: Fernando Reyes   90%  
Con 222: Diana Reyes    80% 
Con 221: Carolina Reyes    70% 
Con 212: Cristian Bermejo   60% 
Con 209: Juan C García     50% 
Con 207: Michael Ávila    40% 

L
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Con 205: Mitchel Gil, Jennifer Maridueña  30% 
Con 197: Joseph Morales, Cristian Vásquez, Erika Bermejo 

     20% 
Con 195: Brian Amador,    10% 
Con 193: Manolo Calderón, 
Con 184: Sebastián Toro, 
Con 180: Julissa Bermejo, 
Con 175: Juan C Tlilayatzi 
Con 174: Andrés Rodríguez 
Con 172: William Perlaza 
Con 171: Linda Camacho 
Con 170: Julio Carlos, 
Con 169: Brian Muriel, Lexxavier Quinde 
Con 168:, Joseph Amador, Maidy Juliana Guevara 
Con 166: Franco Asitimbay 
Con 164: Michelle Romero, 
Con 163: Danny Perlaza 
Con 162: Stephanie Suárez, 
Con 160: Javier Hoyos 
Con 159: Miguel Ramos 
Con 156: Kelly Laines 
Con 154: Nicole Astudillo 
Con 153: Janeth Palaguahci, Christopher Pauta 
Con 152: Joseph Mendoza, Cristian Torres, Jessica  
   Palaguachi. 
Con 151: Brian Chicaiza, Michelle Muriel, 
Con 150: Adriana Moncada, Jerry Inga          
La asistencia acumulada de los demás estudiantes aparece en 
la cartelera de la escuela                                                              
Al final del año se entregarán 10 bonos de descuentos en 
la mensualidad a las 10 mejores asistencias. Los bonos van 
desde el 100% hasta el 10% de descuentos de la cuota 
mensual. 
Este es un reconocimiento de QTC a la perseverancia 
durante un año de clases. 
 

Estudiante del Mes 
Para el mes del mes de septiembre, fue Miguel Reyes 
estudiante # 1640 cinturón verde franja azul. Su asistencia 
del mes de noviembre fue de 15/21 y tiene un acumulado de 
159/227 en lo que va del año. Miguel por lo regular entrena 
solo en la clase del medio día pero pus perseverancia y coraje 
lo han hecho ser merecedor de este reconocimiento.       

 
Sistema de puntuación para el mejor 

competidor. 

Durante el año se realizan diferentes torneos de diferente 
nivel. QTC quiere premiar el esfuerzo y el interés que hacen 
sus estudiantes para competir por eso cada año se premia a 
los mejores competidores en la rama Masculina y Femenina. 
Este es el sistema de puntuación 
Evento  1ro. 2do. 3ro. Particip
Mundial  40 35 30 12 
Panamericano 30 25 20 10 
Internacional 25 20 15 8 
Nacional  20 15 10 6 
Regional  10 8 6 4 
Local  8 6 4 2  
Interno  5 3 1 1 

Cumpleaños 
Los siguientes estudiantes 
cumplen años en el mes de  

Diciembre/06 
 

Linda Camacho      1 
Thomas Widjaja     2 
Gabriela Narváez     3 
Diana Reyes      5 
Jonathan Pauta      6 
Vinicio Astudillo    10 
Juan C. Tlilayatzi   12 
Fernando Malo      15 
Roberto Aponte, Jennifer Maridueña, 19 
Maydi Guevara     19 
Martha Román      22 
Jorge I. Gómez    23 
Natalie Causin     27 
Diana Hoyos y Luís Mejia   28 
David Correón     30 
Silvestre Juárez y Silvestre Castellán  31 
Richard Manjares  31 
 Felicitaciones en su día!!!!!!!!!!!!!!! 

 

Bienvenidos 
Estudiantes que ingresaron en el mes 
de Noviembre/06: 
Javier Morales, Santos Ortiz, 
Alberto Cortes, Elías Orduñes, 
Leonel García, Maria Mora y 
Carolina Zarate 

Felicitaciones por integrarse en esta gran familia del 
Taekwon-do 
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PROXIMOS EXAMENES 
Para cinturones de color 
FECHA:  DICIEMBRE 21 
Hora:   7:30 P.M. 

Para Cinturón Amarillo: Michelle 
Muriel, Maydi Juliane Guevara, 
Lexxavier Quinde, Stephanie Gomez, 
Mercy Zambrano, Monica Zambrano, 
Christian Rodríguez, Ricardo Grande, 
Erika Morocho, Yaritzin Caro, Hector 
Aucacuma, Juan C. Garcia, Evelyn 
Morales. 
Para franja Amarilla: Jacob Mercado, 
Kelvin Garcia, Fabricio Machin, Isidro 
Garcia, Arturo Garcia, Arm Sharman, 
Jorge Tamay, George Pacheca, Santos 
Ortiz, Javier Morales, Elías Orduñes, 
Maria Mora 

Para cinturones de color 
FECHA:  DICIEMBRE 22 
Hora:   7:30 P.M. 
Para franja negra: Patricia García, Fabio Marqués, Cristian 
Vásquez 
Para franja Roja: Graciela Estudillo, Jaime Caizan, Alberto 
Montehermoso, Anthony Montehermoso 
Para franja Azul: Erika Bermejo, Cristian Bermejo, 
Stephanie Real, Michelle romero 
Para franja Verde: Joseph Amador, Jesús Ríos, Ernesto 
Luna, Brian Amador, Richard Manjares, Steven Manjares, 
Michael Alberto, Janeth Palaguachi, Jennifer Palaguachi, 
Jennifer Atiencia, Diandra Leal, Edwin Peláez, Juan Morales, 
Ariel Morales, Jonathan Molina, Edwin Sarmiento, Raúl Simón. 
BLACK BELT TESTING 
FECHA:   DICIEMBRE  23 
Hora   9:30 A.M. 
Para Cuarto Dan Dan: Danny Perlaza 
Para Tercer Dan: Emmanuel Carlos, Julio Carlos, Rupert 
Shrouder, Ricardo Bustos 
Para Segundo Dan: Catherine Rojas, Stephanie Suárez, 
Gustavo Salas, Joseph Mendoza, Silvestre Juárez, Robert 
Godoy 
Para Primer Dan: Johann Camacho, Kiabeth Jiménez, Ketty 
Laines, Yadira Juárez, Chris Astudillo, Randy Zacarías. 
Esta lista es provisional. No significa que el 
estudiante va a pasar el examen. Es solamente para 

avisarles con tiempo de su próximo examen. Depende 
del interés del estudiante, de la asistencia los días 
sábados y domingos y su rendimiento en TKD 
 
 Requisitos: 
-Solicitar a Master Suárez por los requerimientos 
-Asistir a clases al menos el 80% de la asistencia requerida 
para su nivel 
-Asistir a práctica de examen los días sábados y/o domingos 
(solo niños) a las 10:00 a.m.  
-Cancelar el valor del examen una semana antes del examen. 
-Arribar 10-15 minutos antes de la hora del examen 
-Si el estudiante no pasa el examen teórico, será aplazado 
para el siguiente examen. 
 

Atención!!!!!!!!!!!!!!!!Cambio de Clases 
A partir del 2 de enero del 2006 los cinturones verde 
franja azul comenzarán a entrenar a las 4:30 p.m. Los 
siguientes estudiantes deben de seguir atendiendo 
regularmente este clase: 
1553 Sebastian Toro 
1585 White Martinez 
1725 Abel Romero 
1589 Erika Bermejo 
1597 Cristian Bermejo 
1599 Stephanie Real 
1607 Michelle Romero 
 
Próximas Actividades 
2006 
Diciembre 3 Elecciones ITF-USA 
Diciembre 9 Entrenamiento con MorningStar. en Phila. Y 

exámenes para cinturón negro tercer y 
secundo dan por Master Suárez 

Diciembre 17 X Campeonato Interno Figuras/Rompimiento 
Diciembre 21 Exámenes de colores 
Diciembre 22 Exámenes de colores 
Diciembre 23 Exámenes para cinturones negros-Entrega 

de certificados de cinturones negros. 
Diciembre 23 Último DIA de Clases del 2006 
2007 
Enero 2  Regreso a Clases 
Enero 13 Seminario de arbitraje ITF-USA 
Enero 20-21 3rd Annual Pattern Workshop-Oakville-

Toronto 
Enero 27-28 Campeonato Nacional ITF-USA 
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Febrero 8-9 Seminario en Anguila 
Febrero 10 Seminario y exámenes de ascenso-Puerto 

Rico 
Febrero 24 Cam- am Championship. Québec-Canada 
Marzo 17 Unity Championship. West Hartford-CT 
Marzo 23-24-25 Seminario Internacional-Bogota-Colombia 
Marzo 30-31-1 Seminario Internacional-Houston-Texas 
Abril 28-29 Red Tigre Cup. Philadelphia. PA 
Mayo 31-Jun 3 15o Campeonato Mundial ITF. Senior Québec,    

9º. Campeonato Mundial ITF. Júnior. 
Québec, Canadá 

Junio 9-10 Seminario de Defensa Personal con GM Van 
Binh,  Queens, NY. 

Sep 29-30 2007 ITF New York Taekwon-do 
Tournament. Versión XI. La guardia 
College 

Utensilios para la venta 

Queremos re aqueta de la 

as bordadas con el logo de la 
to de manga larga como corta............... $15.00 

Camisetas del “2005 NY Taekwon-do Tournament” $12.00 

regular y haber obtenido 
el reconomiento como m . 

s que muchos mas 

ocasión quiero hacer un llamado de atención a todos 
 el entreno 
r mantener 

cordarles que pueden ordenar su ch
escuela. El color es rojo y vienen bordadas en la parte trasera 
con el logo de la ITF. En la parte derecha con la inicial y el 
apellido del  
Estudiante y en la parte izquierda con el logo de la escuela. El 
valor es $50.oo 
 

ambién tenemos camisetT
escuela tan

Camisetas para usar debajo del uniforme...            $ 5.00 
Gorras ITF Kick................................................... $ 3.00 
Tazas de Café.......................................................  $ 3.00 

Sociales 
Queremos felicitar a Mitchel Gil estudiante # 1422 cinturón 
Azul por su rendimiento en la escuela 

ejor estudiante
También a Daniela Fernández, estudiante # l644 cinturón 
blanco franja amarilla por alcanza el mismo reconocimiento. 
Felicitaciones de nuevo y esperamo
estudiantes no hagan saber de sus reconocimientos. 

 
REFLEXIONES DEL MASTER 
En esta 
los padres y estudiantes de QTC. Parece ser que
de Taekwon-do en nuestra escuela es solo po
ocupados a sus hijos. No les interesa saber que es lo que 
sucede en nuestro centro. No les interesa como sus hijos a 
través de la práctica van progresando física y mentalmente. 
Creo que si ustedes lo hacen por esta razón están perdiendo 
su tiempo realmente. Digo esto por que muchos padres (no 
todos) solo vienen el DIA de la inscripción y después de vez 
en cuando. Entendiendo la razón de que probablemente estén 
ocupados por su trabajo por esa razón publicamos un boletín 
mensual donde se trata de tener la información de lo que 
paso, lo que esta pasando y lo que vendrá en cuanto concierne 
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a TKD. Parece que sus hijos no lo llevan, o ustedes no lo 
preguntan o sinceramente no les interesa leerlo. 
Tenemos varios puntos que nos justifican el porque decimos 
esto. 
Primero: Hemos insistido mucho sobre el reporte de 

o. Nos interesa saber como va es el rendimiento en la 

 de qué se trata esto. Como si nunca 

 hacer caso omiso a 

 llamada, o escribiendo un e-mail. O simplemente 

aster Ruben Suárez-VII Dan-Director 

o Naranjo y Gloria  Rodríguez 

 
 

nuel Bustos, 
, Danny 
s, Joel 

 
manuel Carlos, Julio Carlos, Franco 

 

ustavo Salas, Joseph Mendoza, Jonathan Arboleda, 

artha Hernández, 

, Fabio 

inia Zarate, Jack Asitimbay, Venancio 

ia, Whitey 
, Georgina Cohetero, 

a, Rachel Franco, Azrael Lliguicota, Erik 
aridueña, Neyda Carreon, Araceli 

37th  Av. Jackson Heigths. 
7-1093  

Income T  Services, Accounting, 
rvice.   
t., 1F.Corona. 
5  271-9071 

calificaciones de sus hijos pero hacen caso omiso a este 
llamad
escuela. Por estadística hemos comprobado que cuando los 
estudiantes están más ocupado en actividades organizadas y 
productivas el rendimiento es mayor que cuando se mantiene 
a sus hijos en casa.  
Segundo: Hemos mencionado acerca del fondo de estudiantes 
en cada boletín y realmente de los estudiantes nuevos uno o 
dos han preguntado
fueran a participar de una competencia. 
Tercero: Se programa actividades y vemos que la 
participación es muy poca no hay interés en compartir, en 
apoyar preferimos quedarnos en caso y
esto.  
Además del boletín tenemos una página en el Internet donde 
pueden conseguir información. Pueden comunicarse por medio 
de una
enviando una carta. Cualquier forma es aceptable con tal de 
mantenernos en contacto.  
 

Queens Taekwon-do Center 
M
Instructores 

Cinturones Negros, V Degree 
William Perlaza, Gustav

Cinturones Negros, IV Degree
Emiliano Iagher, Roger Benites, Luís Guillermo Mejia, 

 Cinturones Negros, III Degree
Jesús Minquini, Lorena Suárez, Claudia Suárez, Emma
Reynaldo Hoyos, Andrés Rivadeneira, Víctor Fernández
Perlaza, Rafael Herrera, Cristian Quintero, Ricardo Río
Liriano, Oscar Vásquez, Juan C. García,  Hernando  Salcedo, Vincent 
Jiménez, Wainsworth White,  

Cinturones Negros, II Degree 
Gaby Romero, Terry Romero, Ricardo Bustos, Mario Díaz, Liliana
Romero, Vinicio Astudillo, Em
Asitimbay, Rupert Shrouder, José Zelaya, José Rodríguez, Jaime
Guaman, Federico González, Diego Montejo, Adriana Moncada, Owen 
Corinaldi, 

Cinturones Negros, I Degree 
Owen Corinaldi, Sandra Milena Cuartas, Stephanie Suárez, Stephanie 
Carlos, G

Silvestre Juárez, Martín Vélez, Maria Galán, M
Javier Hoyos, Carlos Ayala, Brando Asitimbay, Brian Chicaiza,  Linda 
Camacho, David Orduña, Gabriel Cohetero, Gabriela Narváez 
Cinturones Rojos 
Myriam Minquini, William Astudillo, Rosario Madrid,  Rubén Romero, 
Johanna Camacho,  Randy Zacarías,  Jackeline Balderas, Kiabeth 

C ris Astudillo, Patricia GarcíaJiménez,  Ketty Laines, h
Márquez, Jadira Juárez, Jessica Lema, Christian Vásquez. Julianne 
Romero 
Cinturones Azules 
Graciela Estudillo,  Leslie Pérez,  Kelly Astudillo,  Michael Ávila, 
Alfonso Ávila, Juan Ortega, Iván Egas, Brian Muriel, Azucena 
Orduña, Gregorio Castillo, Virg
Castillo, Joseph Morales, Mitchel Gil, Denisse Maldonado, Nicole 
Astudillo, Jaime Caizan, Jorge I. Gomez, Ángel Montehermoso, 
Alberto Montehermoso, Manolo Calderón,  Boris Vásquez 

Cinturones Verdes 
Beatriz Moncada, Andy Quevedo, Mitsi Castillo, Isabel Sierra, 
Geanluca Astudillo, Julissa Bermejo, William Valenc
Martínez,  Sebastián Toro, Christopher Pauta
Christopher Bermejo, Michelle Romero, Erika Bermejo, Stephanie 
Real, Jorge Coronel, Jennifer Throo, Andrés Rodríguez, Miguel 
Ramos, Abel Romero 
Cinturones Amarillos 
Ariel Pérez, Selwyn Castillo, Amada Palomino, Ángel Romero, Floiran 
Balderas, Jasón Villalv
Villalva, Athena White. Jennifer M
García, Luisa Maria Uribe, Juan C. Tlilayatzi, Marcos Reyes, Fernando 
Reyes, Diana Reyes, Carolina Reyes, Cristian Torres, José López, 
Christopher González, Kenny González, Kenny González, Joseph 
Amador, Jonathan Pauta, Ernesto Luna, Jesús Rios, Raúl Simón, Brian 
Amador, Edwin Peláez, Ariel Morales, Juan Moralex, Jeannette 
Paslaguahci, Jennifer Papaguachi, Jennifer ¿Atiencia,  Michael 
Alberto,  Steven Manjares, Richard Manjares, Jonathan Molina, 
Diandra Leal, Edwin Sarmiento, Raúl Simón, Jessica Palaguachi 

Servicios 
Bicicleteria 
 CiGi Bicicle Shop. Carlos Giraldo.  
 91-07  
 TEL: 45
Computadoras 
 Profesor Gustavo Naranjo.  
 Cel (917) 975-35  65
Salón de Belleza 
 Rachel Unisex 

Ana Janeth Franco 
37-65 89 St 

 Jackson Heights, NY. 11372 
 (718) 397-7467 

axes, Immigration
 al Business Se
 Gisela Acevedo. 50-19 103

A-1 Profession
rd S

  (718)  699-7296  699-238
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Lámina y pintura 
 Broadway Body Work. Fabio Marquez.   
 Cel 347-538-4001 
M  en gen al ecánica er

an. 127-54 Willies Point. Flushing. 

a 

(718) 476-4552 

iam Astudillo 

o-Colombiano 
uardo Posso 

undo Piso 

 

Cla
Lun
6:00 a.m.-7:00 a.m. 
Esta clase es un servicio gratis  ofrece QTC. Es una clase que nos 
sirve para aumentar nuestra autoestima, Ayuda a mejorar la 
elasticidad del nuestro cuerpo, spertar puntos energéticos para 
co ión, 
a bles 
a olás 

. 

#347-6
 
Taekwon-
“MAS QUE UN ARTE MARCIAL,  
MÁS QUE UN DEPORTE 
NA FORMA DE DESARROLLO SOCIAL” 

Master Tran Triue Quan, Presidente de ITF  
       
    
 

ses de Yoga 
es a viernes 

que

 de
nectar el espíritu con el cuerpo, ayuda mejorar nuestra circulac
encontrarnos con nosotros mismos. Los beneficios son innumera
través de una práctica pasiva del cuerpo. El profesor Nic

Munera, cosmobiologo es la persona encargada de dirigir esta sección
Mayor información preguntar a Beatriz Moncada al cel 

79-9179 

do:  

 José Mor
 Tel: (718) 809-9157 Taller (718)396-4742 
Masaje terapéutico (Pronto) 
 Vianey Areiz
 Preguntar al Master 
 
Servicio de Óptica 
 Grow lax Optical 
 40-04 Case St. 
 
Publicidad 
 Grupo Edinco. Will
 (718) 392-3465 
 Noticiero Hispan
 Ed
 (718)740-3209-(718)809-7933 
Servicio Odontológico 
 Dra. Nora Vásquez. 89-16 Roosevelt  
 Av.Jackson Heights, Seg
 TEL: 446-5895 
Electricista 
 Federico González 
 Preguntar en QTC  

U

ATENCION 
ntiguos y NuevosEstudiantes A  

 Fondo de EstudiantesActividades  

 

KD 

Aporte Semanal al fondo 
Valor del aporte $ 1.00 

 
 

Rifa Mensual de un Juego 
completo de combate mas un 

uniforme de T
Valor $ 5.00 
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Escuelas de Taekwon-do ITF en New York/New Jersey/Pensilvania 
 
Queens Taekwon-do Center-Master Ruben Suarez 
89-16 Roosevelt Av-Jackson Heights, NY 11372   718-639-6998 
queenstkd@juno.com-www.qtc-itf.com
 
The legacy Taekwon-do-Roger Benites/Martha Hernandez  
58-20 Rosoevetl Av-Woodside, NY 1377              718-429-5139 
 
Knigths of Taekwon-do-Wainsworth White   
1301 Hempstead turnpike. Elmont, NY 11003         516-312-5092 
 
Modern Martial Art School-Vincent Jimenez 
45-11 31 Ave. Long Island City. NY                      347-386-9326 
 
Original Taekwon-do Center-Vincent Affarigato 
505 Ovignton St. Brooklyn. NY  11232       718-6806112 
 
Team USA-Albin Bernard 
1580-2 Lemoine Av. Fort Lee. NJ 07024    201-947-8978 
 
International Taekwon-do Academy (ITA)-Rodolfo Carrera 
172 FERRY St. Newark. NJ 07105     973-578-4441 
 
Byrne Academy of Taekwon-do- Paul Byrne 
406 main St. Avon, NJ  07717     732-988-8004 
 
Advantage Taekwon-do-Luis G. Mejia 
3087 Sensei Dr. Manhein, PA 17545     717-627-1115 
 
Ephrata Taekwon-do- Ricardo Rios 
126 Irene ave. Ephratha, Pa. 17522    717-733-7969 
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