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En el pasado 
boletin del mes 
de Abril se hizo 
referencia a 
este torneo. 
Pero parece que 
hacemos caso 
omiso a la 
información y 
dejamos todo 
para último 
momento y por 
su puesto 
pagamos las 
consecuencias d
no estar 
informados. 
Queremos 
recordarles de 
nuevo que 
estaremos 
participando en 
en el 2006 Red 
Tiger Cup 
durante los dias 
Mayo 20 y 21 Evento que se estará realizando en Archbishop 
Ryan High School en Philadelphia, PA. Este torneo se ha 
caracterizado por el gran número de participantes y por su 
gran rivalidad con nuestra escuela. 

e 

Esta fué la  información que se publicó en el boletin del mes 
pasado; 
Por favor señores padres tengan encuenta estos datos 
Sab Mayo 20:  Competenica por equipos en combate  

Competenica Indiviudal en figuras y combate 
para los     cinturones azules, Rojos y negros 
Todas las divisiones ( desde 7 años hasta 
seniors) 

Dom Mayo 21: Competenica Indiviudal en figuras y combate 
para los     cinturones blancos, amarillos y 
verdes. Todas las divisiones ( desde 4 años 
hasta seniors) 

Registracion: Antes de Mayo 6  $40.00 

Principios del Taekwon-do/Taekwon-do Jun-shin 
Cortesia  (Ye-Ui)       Integridad (Yom-chi)        Perseverancia  (IN-Nae)           Autocontrol (Guk-Gi)           Espiritu Indomable (Baekjul-Boolgool) 

 Entre Mayo 7-13  $50.00 
 No registraciones despues de Mayo 14 
Entrada: $3.00 por persona Menos de 5 años is gratis 
Transporte: $25.oo por persona.  
Hora de salida: 6:00 a.m. 
Lugar: QTC. 
Se les colaborará con $25.00 Valor del transporte a los 
estudiantes que esten al dia con el “dollar Menu” En caso 
contrario pagarán el valor del transporte.  
Recuerden de reservar su puesto en el bus. Solo contamos con  
45 puestos y hay prioridad para los competidores. Si nos 
hacen saber con anticipación las personas que van a 
acompañar a los estudiantes podremos solucionar con tiempo 
el problema del transporte. Si va a ir en su carro particular, 
por favor informenos.  
Las inscripciones que se cancelen despues del Mayo 6 tendrán 
un costo de $ 50.oo.  
Tambien queremos recordarles a los padres que nuestra 
escuela tiene una chamarra que los estudiantes deben de usar 
para las competencias o actividades de Taekwon-do. Es una 
buena ocación para conseguir la suya. 
Encuentro del Oeste con Este en New York 
Durante el fin de semano de Mayo 6 y 7 se reunierón en New 
York Area,.  Cody Springuth, V (California), Benson Lee, V 
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(Arizona), Brian Mcmara, V (Oregon), nce Afarigato, VI 
(Brooklyn),  Paul Byrne V (New Jersey) Albin Bernand, V (New 
Jersey, Gloria Rodriguez V y Master Suarez (Queens).  El dia 
sábado se compartio en el entreno en Original TKD en 
Brooklyn e inmediatamente terminado la clase este grupo se 
reunio en Chester en la casa de un amigo de Vince Afarigato,  
para compartir un fin de semana en un ambiente de Taekwon-
do. Este entreno dejo grandes memorias tanto a nivel 
personal como de entreno. Se compartio en un ambiente de 
completa amistad y hermandad. 
 
VIII Campeonato Mudiall Junior ITF-
Taekwon-do 
Durante el mes 
de Julio, entre 
los dias 12-16 se 
estará 
realizando el 
VIII 
Campeonato 
Mundial Junior 
en Tegucigalpa 
Honduras. Estos 
son los 
estudiantes que 
estarán 
representado 
USA en las 
diferentes 
modalidades de 
dicho evento: 
Figuras 
individual: 
Primer Dan: 
Stephanie 
Suarez, Catherine Rojas, Joseph Mendoza, Javier Hoyos. 
Jason Laundry 
Segundo Dan: Adriana Moncada, Emanuel Carlos, Julio Carlos, 
Shant Ghokasain ( Franco Asitimbay) 
Tercer Dan: Danny Perlaza 
Combate Individual:  
Micro: Stephanie Suarez, Joseph Mendoza 
Ligero: Adriana Moncada, Catherine Rojas, Julio Carlos 
Mediano: Emanuel Carlos, Javier Hoyos, Franco Asitimbay 
Pesado: Danny Perlaza y Shant Ghokasiyan 
Super Pesado: Jason Landry 
Combate pre-arreglado: 
Emanuel Carlos-Danny Perlaza 

Probablemente se compita en combate y rompimiento por 
equipos. Estos serian los miembros del equipo: 
Danny Perlaza, Shant Ghokasain, Jason Landry, Emanuel 
Carlos, Julio Carlos, Franco Asitimbay, (Javier Hoyos.)  
En Rompimiento de técnicas con salto: 
Danny Perlaza.  Danny tendrá que realizar cinco diferentes 
técnicas las cuales son: Patada frente, Patada Gira, Patada 
Lado, Patada con talón, Patada trazera todas con salto. 
Entrenadores: William Perlaza, Albin Bernard, Seth Rattet 
Arbitro: Kenneth Ratted. 

Cam-am Championship 
El pasado 22 de Abril se desplazo un pequeño grupo de 
nuestra escuela para participar en el Segundo Cam-Am 
Championship que se realizó en La Universidad de Quebec,  
Canada.  Con la participación especialmente de los junior 
cinturones negros este fué el resultado. 
Figuras 
Primer Lugar: Danny Perlaza 
Segundo Lugar: Owen Corinaldi 
Tercer lugar: Gustavo Salas 
Combate: 
Primer Lugar: Gustavo Salas 
Segundo Lugar: Danny Perlaza, Joseph Mendoza 
Tercer Lugar: Julio Carlos, Javier Hoyos, Catherine Rojas, 
Owen Corinaldi 
Totales: 2 Primeros, 3 Segundos, 5 Terceros : 10 Medallas.  
Para este torneo el fondo coaboró con la suma de $40.oo para 
cada competidor.  
Este torneo fué caracter Internacional 
Equipo de QTC que tomó parte en El Segundo Can-Am con 
Master Pierre Laquerre. 
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Master Suárez en Colombia 

Durante el mes de Abril, Master Suarez estuvo en Cali y 
Bogotá compartiendo con sus compratiotas lo que más le 
gusta a él: Taekwon-do. Se realizarón entrenamientos en la 
liga del Valle, como tambien 4 horas de entreno en Palmira. En 
Bogota se habia planeado un Seminario Nacional donde cada 
exponente tenia dos horas para el tratar su tema. Master 
Suarez abrió el Seminario con una clase de figuras el dia 
Sabado 22 de Abril, continuando después con la presencia de 
GM Kyong Duk-lee, pionero del Taekwon-do en Colombia e 
Ivan Dario Valencia, primer campeón Mundial de Taekwon-do 
en el año 1974. Ellos se hicierón cargo de la parte de la 
historia del TKD en Colombia. Fué algo interesante. En la 
tarde el señor Grabiel Lopez. continua con el TKD en los niños 
donde se concientiza a los presentes la importancia de la 
enseñanza del Tkd atravéz de clases dinamicas en pro del 
desarrollo fisico-motriz de los estudiantes a travéz de juegos 
con objetivos específicos.  Para terminar el dia se realizó una 
clase de defensa personal aplicada a la rutinas sencillas que 
nos pueden ocurrir en la calle. Este dia fué algo especial.  
El siguiente dia se empezó la clase el profesor Gonzalo 
Camelo con la lúdica en Taekwon-do. En otras palabras 
practicar el Taekwon-do a a base de ejercios/juegos  que nos 
ayuden a desarrollar la coordinación sico-motriz de nuestro 
cuerpo. Luego Martha Anzola hizo énfasis en los principios del 
Taekwon-do utilizando videos con ejemplos muy prácticos. En 
la tarde Jorge Camacho hizo un análisis de la fisiolagia del 
estiramiento haciendo enfasis en la separacion de la mente 
del cuerpo para obetener resultados sorprendentes. Luego 
realizó un demostración de la teoria. Por ultimo para cerrar el 

seminario Master Suarez hizo una práctica de técnicas de 
combate. En general el seminario fué todo un éxito. 
Felicitaciones al profeso Camelo y a Junta directiva de la 
Asociación Colombiano de Taekwon-do por grandioso trabajo. 
Todos los exponentes son practicantes activos de taekwon-
do con grados en diferentes profesiones  y con altos rangos 
en Taekwon-do. 
 

Actividades Pro-fondo USA Junior 
Team Honduras 2006  
El próposito de estas acitvidades es recaudar los fondos 
necesarios para el desplazamiento, hospedaje, alimentación y 
registración del equipo Junior que estará representado a 
USA en el VIII Campeonato Mundial Junior Taekwon-do ITF 
en Honduras el próximo Julio, 2006. La idea es que todos los 
estudiantes, padres de familia y amigos del Taekwon-do se 
unan en esta empresa para apoyar este grupo de 
competidores que no solamente estan representando una 
bandera, sino nuestra raza latina. Con el apoyo de ustedes 
podemos poner my en alto nuestro orgullo hispano y participar 
de este auge latino que se esta viviendo en este momento en 
esta gran nación. Es momento de colaborar. De una u otra 
forma deseamos que se vinculen a este empresa. 

1. Bingo Infantil. Para Junio 30 se estará 
realizando un bingo para los niños de la escuela a las 
4:30 se estará empezando. Habrán muchos premios y 
sorpresas que todas pueden disfrutar. Los niños 
podrán comprar sus tablas y participar del bingo. Los 
detalles se estarán dando más adelante.  

2. Seminario con Master Suarez y Mr. “A” 
El dia 12 de mayo el señor Affarigato, profesor de 
Original TKD de Brooklyn estará asistiendo a nuestra 
escuela para dar un seminario de dos horas. El 
seminario comenzará a las 4:30 hasta las 6:30 p.m. 
Esperamos puntualidad de los estudiantes. Lo mismo 
estará haciendo Master Suarez en Brooklyn. El valor 
sugerido de la donación es de $10.oo. El dinero 
recaudado por la participación de los estudiantes ira 
para el Junior Team 

3. Fiestón en Barco alrededor de 
Manhathan. 
El dia 24 de Junio estaremos realizando un fiestón  
en barco alrededor de Manhathan. Al igual que el año 
pasado donde asistierón casi 150 personas y 
apoyarón a los estudiantes que ivan para Alemania, de 
la misma forma queremos repetir el evento para 
colaborar a los Junior con más razón. El valor del 
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tiquete incluye tremendo “ buffet” y el ingreso al 
barco. Se estará realizando la presentación oficial 
del equipo y se realizará una pequeña demostración 
de Taekwon-do por parte de los Juniors.  El barco 
cuenta con un amplio salón para realizar  tremendo 
rumbon despues de la presentación del equipo. 
Trendremos tres horas de diversión. Se mantendrán 
los mismos precios del año pasado. 

4. Cuaderno de promoción 
En este cuaderno se encontrará la información 
concerniente a cada uno de los miembros del equipo e 
información acerca del campeonato mundial y la 
publicidad hecha por los patrocinadores. Habrán 
diferentes formas de participación dependiendo del 
presupuesto de cada uno. Ud podra desear buena 
suerte al equipo o anunciar su empresa . 

Esperamos que con estas actividades podamos alcanzar 
nuestra meta antes del mundial ya que nuestra meta es 
alrededor de $1.200.oo por competidor. Los costos totales 
del equipo ascienden cerca a los $15.000.oo. 
Invitamos a todos los estudiantes a apoyar esta empresa. En 
un futuro serán ustedes los que estarán formando parte del 
equipo y será por la nueva generació que estaremos 
trabajando. Contamos con su apoyo 
 

Campeonato en San Diego, California 
En Junio 10 se estará realizando en San Diego, California el 
“West Coast ITF Open”  Realizado por Cody Sprinsguth. Se 
competirá en figuras y combate. El sistema de eliminación 
será el de doble eliminación queriendo decir que usted 
necesita perder dos veces para quedar eliminado. Si algun 
estudiante quiere participar de este torneo contactar a 
Master Suarez. Lo único que necesita es comprar su tiquete 
áereo.  Y hay que hacerlo pronto para conseguir buen precio.  

 
Quiere $ 30.oo en efectivo????? 
Una de las formas más sencillas de colaborar con la escuela es 
remitiendo un estudiante. En muchas partes Ud. Recomiendan 
a muchas personas y no recibe nada a cambio a veces ni las 
gracias; Aqui en QTC hemos decidido dar las gracias y dar un 
estimulo en efectivo por cada estudiantes que se inscriba en 
la escuela por recomendación directa. 
QTC  lo recompeza con la cantidad de $30.oo en efectivo. Por 
registración regular. Cuando son dos $ 50.oo. Tres $ 60.oo  A 
cuantos nuevas personas vas a remitir este mes??????? 

 

Queens Tkd Camping 2007 

Durante los dias 26, 27, 28 y 29 de Mayo se estará 

realizando el primer camping del año 2006. El lugar es en 
Tiorati Lake, in Harriman State Park, cerca a la montaña del 
oso. Queda aproximadamente a una 45-60 minutos de la 
escuela. Uno de los objetivos del camping es poder compartir 
padres e hijos en un ambiente natural mientras nos 
enfocamos en la practica del Taekwon-do al aire libre. 
Tambien dentro de nuestro tiempo libre se realizarán 
diferentes actividades encaminadas al desarrollo fisicomotriz 
que no se pueden conseguir en nuestra ciudad. La escuela 
posee tiendas de camping suficientes, pero si alguien quiere 
llevar la propia puede hacerlo. 
Estos son los Datos a tener encuenta: 
Salida: Viernes Mayo 26, 2006 
Hora: 4:00 p.m. 
Regreso: Lunes Mayo 29, 2006 
Hora: 4:oo p.m. 
Valor: $85.oo 
El Valor del camping incluye la alimentación durantes los dias 
del camping, el sitio del camping, parqueadero, actividades 
recreatvias y entrenamiento de Taekwon-do. Acerca del 
transporte se solicita la colaboración de las personas que 
tengan vehiculos para llevar y traer los participnates. El 
equipaje deberá dejarse en la escuela el dia jueves para tener 
mas espacio para las personas el dia viernes. Si desea 
información mas detallada por favor preguntar al Maestro 
Suarez o la prof Rodriguez. 
 
Asistencia del Mes 
La asistencia del mes de Abril/06sobre un total de 18 disponibles 
fué la siguiente:  
Martha Hernandez 23; Michael Avila 22; Brian Muriel, Joseph 
Morales, Fabian Carreon, David Carreon, Jennifer Maridueña y Neida 
Carreon 20; Danny Perlaza, Juan C. Garcia, Mitchel Gil, Carolina 
Reyes, Lexxavier Quinde, Brian Amador, Michael Alberto. 19;Manolo 
Calderón, Erika Bermejo, Christina Bermejo, Marcos Reyes, Fernnado 
Reyes, Diana Reyes, Jerry Inga, Esrnesto Luna, Jessica Palaguachi, 
Janeth Palaguachi, Jennifer Palaguachi, Jonathan Palaguachi 18; 
William Perlaza, Jullisa Bermejo, Cristian Vasquez, Maydi Guevara 
17; Franco Asitimbay, Staphanie Carlos, Adriana Moncada, Linda 
Camacho, Joseph Mendoza, Leslie Perez, Boris Vasquez, Christopher 
Pauta 16; Emanuel Carlos, Jhulio Carlos, Jack Asitimbay, Javier 
Hoyos, Geanlucas Astudillo, Nicole Astudillo, Roger Benitez, Andres 
Rodriguez 15; Alan Mejia, Chris Astudillo, Christian Torres. Jose 
Lopez, Jenniger Atiencia 14; Brandon Asitimbay, Johana Camacho, 
Jadira Juarez, Azucena Orduña, Ashly Quisphi, Jason villaba, William 
Valencia, Michelle Muriel 13 
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La asistencia de los demas estudiantes aparece en la cartelera de la 
QTC. 
Nota: Por favor padres de familia!!!!!!!!!!!!!!!!!!!  
Chequeen la asistencia de sus hijos. Verfiquen si realmente asisten a 
clases regularmente. Si por algun motivo ( Examenes, tareas, o 
enfermedad) no pueden asistir a clases, por favor llamar a QTC. Si 
desean reponer la clases perdidas lo pueden hacer sábados y 
domingos de 10-12 p.m ( No hay excusas ) Gracias por su colaboración 
 

Asistencia Acumulada 
a siguiente es la  asistencia Acumulada del año 2006.  Total  

acumulado de 82 Clases durante los meses Enero-Abril /06  
Con 82: Juan C Garcia, Marcos Reyes, Fernando Reyes, Carolina 

Reyes, Diana Reyes 
Con 81:  Fabian Carreon  
Con 80: Danny Perlaza, Jennifer Maridueña 
Con 79: Matha Hernandez, David Carreon 
Con 78: William Perlaza,, Manolo Calderon,  Neida Carreon    
Con 77:  Adriana Moncada, Brian Muriel, Julissa Bermejo, 

Christopher Pauta, Cristian Bermejo, 
Con 76:  Linda Camacho, Mitchel Gil,  
Con 75:  Javier Hoyos, Erika Bermejo, , Jerry Inga, 
Con 74:  Julio Carlos, Cristian Vasquez 
Con 73:  Joseph Morales, 
Con 71:   Michael Avila, Sebastian Toro, Brian Amador 
Con 69: Stephanie Carlos,  Jason Villalva, Andres Rodriuguez, 
Con 68:   Emanuel Carlos, Joseph Mendoza 
Con 67: Stephanie Suarez, Jonathan Pauta, Maidy Juliana Guevara,  
Con 66: Azucena Orduña, Eric Villalva, Juan C. Tlilayatzi, Michelle 

Murieli 
Con 65:  Jose Lopez 
Con 63: Johana Camacho, Gustavo Salas, Azrael Lliguicota, 
Con 62:  Brian Chicaiza, Alan Mejia, Nicole Astudillo, william 

Valencia, Lexxavier Quinde 
Con 61: Yadira Juarez 
Con 60: Boris Vasquez 
La aisitencia acumulada de los demás estudiantes aparecen en la 
cartelera de la escuela                                                              
Al final del año se entregarán 10 bonos de descuentos en la 
mensualidad a las 10 mejores asistencias. Los bonos van desde el 
100% hasta el 10% de descuentos de la cuota mensual. 
Este es un reconocimiento de QTC a la perseverancia durante un 
año de clases. 
 

Estudiante del Mes 
Para el mes de Abril/06 , el  estudiante del mes fué Juan C. Garcia, 
#720. Juan Carlos es cinturón negro tercer Dan y es el instructor de 
la clase de las 8:30 a.m..  con asistencia de 82/82 
Su constancia y dedicación en esta clase lo han hecho merecedor a 
este reconocimiento este mes. Juan siempre esta puntualmente en 
esta clase y entrena con mucho esmero y perseverancia.  Esperamos 
que sigas con tu motivación y mejores más tu técnica para que 
alcances todos tu objetivos. 

Sistema de puntuación para el mejor 
competidor. 
Durante el año se realizan diferente torneos de diferente nivel. QTC 
quiere premiar el esfuerzo y el interes que hacen sus estudiantes 
para competir por eso cada año se premia a los mejores competidores 
en la rama Masculina y Femenina. 
Este es el sistema de puntuación 
Evento  1ro. 2do. 3ro. Particip
Mundial  40 35 30 12 
Panamerican 30 25 20 10 
Internacional 25 20 15 8 
Nacional  20 15 10 6 
Regional  10 8 6 4 
Local  8 6 4 2  
Interno  5 3 1 1 

 
Cumpleaños 
Los siguientes estudiantes cumplen años en el mes de Mayo /06 
 
Luisa Maria Uribe  2 
Anthony Benitez  4 
Jose Lopez  5 
Vicente Vivar  6 
Roberto Cardenas  6 
Fabio Marquez  9 
Gilberto Perem  9 
Jennifer Chimbay  9 
Emiliano Iagher  10 
Alfonso Avila  15 
Timothy Reid  16 
Oliver Cruz  20 
Albeiro Echeveryy  20 
Lorena Suarez  21 
Salh Sherman  22 
Venancio Castillo  23 
Alejandro Castelan  27 
Abel Nuñez  30  
Felicitacion en su dia!!!!!!!!!!!!!!! 
 

Bienvenidos 
Estudiantes que ingresarón en el mes de Abril/06 
Jeffry Roman, Stephanie Gomez, Anthony Benitez, Ethen 
Cabreth, Laura Delacruz, Karem Delacrua, Diandra Leal, 
Edwin Pelaez. 
Felicitaciones por integrarse en esta gran familia del 
Taekwon-do 

 

Nuevo horario en la escuela 
Debido al incremento en los estudiantes principiantes, QTC 
ha decidido hacer una pequeña modificación a su horario con 
el objetivo de prestr un mejor servicio a nuestra comunidad.  

L
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A partir del primero de Junio del 2006 . Este será nuestro 
nuevo horario. 
8:30 a.m.  – 10:00 a.m. Adultos 
12:30 p.m. -  2:00  p.m. Adultos/Clase de las Madres  
3:30  p.m.  -  4:30  p.m. Solo niños de 4-6 años 
4:30  p.m.  -  5:30  p.m. Azules, Rojos y Negros 
5:30  p.m.  -  6:30  p.m.  Amarillos y Verdes 
6:30  p.m.  -  7:20  p.m. Blancos y franjas Amarillas 
7:30  p.m   -  9:00  p.m.     Cinturones negros Adultos/Juniors 
9:00  p.m.  -  10:10 p.m. Adultos   
 
Esperamos que este nuevo horario sea para el beneficio de 
todos, para mejorar el nivel de nuestros estudiantes  y de 
nuestra escuela 
 
PROXIMOS EXAMENES 

FECHA:  Junio 23  
HORA;  7:00 P.M. 
Para Cinturon Franja negra: Kiabeth Jimenez, Ketty Laines, 
Chris Astudillo, Fabio Marquez, Jadira Juarez 
Para cinturón Rojo: Kelly Astudillo, Javier Cruz, Cristian 
Vasquez 
Para cinturón franja Roja: Graciela Estudillo, Jorge I 
Gomez, Sue Ling Castillo, Ivan Egas, Virginia Zarare  
Para cinturon Azul:  Jaime Caizan, Nicole Astuillo. Anthony 
Montehermoso, Alberto Montehermoso. 
Para Franja Azul: GeanLucas Astudillo, Julissa Bermejo, 
Georgian Cohetero 
Para Cinturon Verde: Amanda Palomino, Erika Bermejo, 
Christian Bermejo, Stephanie Real, Michelle Romero. 
Para Amarillo franja Verde: Erick Villaba, Rachel Franco 
Para franja Amarillo:  Jonathan Causin, Natali, Causin, 
Lexxavier Quinde, Maidy Juliana Guevara, Joshua Ruiz, 
Jessica Plaguachi, Janeth Palaguachi, Jennifer Papaguachi, 
Jonathan Palaguachi, Jennifer Atiencia, Stephanie Gomez 
Requisitos: 
-Solicitar a Master Suarez por los requerimientos 
-Asistir a clases al menos el 80% de la asistencia requerida 
para su nivel 
-Asistir a practica de examen los dias sábados y/o Domingos ( 
solo niños ) a las 10:00 a.m  
-Cancelar el valor del examen al menos dos dias antes del 
examen. 
-Arrivar 10-15 minutos antes de la hora del examen 
 
 
 

Resultados de examen en la escuela 
Este fué el resultado del examen del dia 28 De Abril  que se 
realizó en QTC 
Fabian Carreon  Blue Stripe 96.60 
Isabel Sierra  Blue Stripe 95.60 
Neida Carreon  Green Stripe 95.20 
Azucena Orduña  Red Stripe 94.30 
Luisa M. Uribe  Green Stripe 93.16 
Leonel Aguilar  Yellow Stripe 93.00 
Luis Nuñez  Yellow Stripe 93.00 
Ricahrd Manjarrez Yellow Stripe 93.00 
David Carreon  Blue Stripe 93.00 
Michale Alberto  Yellow Stripe 91.40 
Michale Avila  Red Stripe 91.20 
Mitchel Gil  Red Stripe 91.10 
Leslie Perez  Red Stripe 90.30 
Ernesto Luna  Yellow Stripe 89.80 
Jennifer Mairdueña Green Stripe 89.60 
Juan Macancera  Yellow Stripe 87.60 
Ashly quisphi  Blue Stripe 86.10 
Denisse Maldonado Blue Belt 85.80 
Aracelli Garcia  Green Stripe 83.50 
Brian Muriel  Red Stripe 83.20 
Joseph Morales  Blue belt 83.10 
Manolo Calderón  Blue Stripe 82.00 
Brian Amador  Yellow Stripe 81.80 
Jack Asitimbay  Blue Belt 79.80 
Abel Nuñez  Yellow Stripe 76.00 
Steven Manjarrez Yellow Stripe 74.50  
Boris Vasquez  Blue Stripe    
 
Felicitaciones por lograr su Nuevo nivel en Taekwon-do 
 

Próximas Actividades 
2006 
Mayo 6-7  Entrenamiento con amigos ITF-USTF  
May 12 Seminario Simultaneo QTC/OTC Master 

Suarez/Mr. Affarigato (Pro Junior Team) 
Mayo 13-14: 2006 ITF Tournament of Championship 
Mayo 20-21 2006 Red Tiger Cup 
Mayo 26-29 Primer Camping  
Mayo 30 Ultimo dia para reunior los patrocinios del equipo 

mundial. Cuaderno de los Juniors.  
Junio 3 Clase de Arbitraje. Prof Naranjo. (Pro Junior 

Team) 
Junio 3 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Junio 3-4 Seminario con Master Suarez. Puerto Rico 
Junio 10-11  West Coast ITF Open. San Diego Championship 
Junio 17 Clase para 4th dan hacia arriba 
Junio 18  Noveno Camp Interno Figuras/Rompimientos 
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Junio 23  Examenes en la escuela 
Junio 24  Fieston en Barco alrededor de Manhathan 
Junio 30  Bingo infantil 
Julio 1  Clase de Arbitraje 
Julio 1 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Julio 12-16 8vo. Campeonato Mundial Junior .   
  Tegucigalpa,Honduras 
Julio 22 Clase para 4th dan hacia arriba 
Julio 21  Examenes en la escuela 
Agosto 5  Clase de Arbitraje 
Agosto 5 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Agosto 19 Clase para 4th dan hacia arriba 
Agosto Cuarto entrenamiento viejos amigos ITF/USA. 

Oregon 
Agosto 20  Examenes en la escuela 
Septiembre 2 Clase de Arbitraje 
Septiembre 2 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Septiembre 16 Clase para 4th dan hacia arriba 
Sep 23-24 XI ITF New York TKD Tournament 
Octubre 7 Clase de Arbitraje 
Octubre 7 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Oct 14-15 Torneo en Puerto Rico. 
Oct 26-29 Segundo Copa del Mundo. Benidorm España 
Noviembre 4 Clase de Arbitraje 
Noviembre 4 Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Noviembre 18 Clase para 4th dan hacia arriba 
Diciembre 2 Clase de Arbitraje 
Diciembre 2: Clase de Cinturones negros. Original TKD 
Diciembre 2-10 International Instructor Course. Miami 
Diciembre 13 X Campeonato Interno Figuras/Rompimiento 
Diciembre 19 Black Belt Testing 
Diciembre 22 Ultimo dia de Clases del 2006 
2007 
Mayo 31-Jun 3 15o Camponato Mundial ITF. senior Quebec,    
  9º. Campeonato Mundial ITF. Junior. Quebec 
  Canada 

Utencilios para la venta 
Queremos recordarles que pueden ordenar su chaqueta de la 
escuela. El color es rojo y vienen bordadas en la parte trazera 
con el logo de la ITF. En la parte derecha con la inicial y el 
apellido del estudiante y en la parte izquierda con el logo de 
la escuela. el valor es $50.oo 
Tambien tenemos camisetas bordadas con el logo de la 
esucela tanto de manga larga como corta ............... $15.00 
Camisetas del “2005 NY Taekwon-do Tournament”  $12.00 
Camisetas para usar debajo del uniforme....... $ 5.00 
Gorras ITF Kick................................................... $ 3.00 
Tazas de Cafe.......................................................  $ 3.00 
 
Sociales 
Nuestro más sinceros sentidos de condolencia a los padres de 
Karem Renta, quien fallecio el dia 21 de Abril del 2006. 

Karem es hermana de Katherina Renta estudiante de nuestro 
escuela. Tanto para ella como para su familia  de parte de 
Queens Taekwon-do Center le deseamos fuerza y resignación 
para salir adelante.  
 

REFLEXIONES DEL MASTER 
Parece que nuestras tradiciones las llevamos muy arraigadas 
en nuestro cuerpo que nos cuesta trabajo tratar de cambiar 
un poco. A veces creemos que es ganas de molestar de ciertas 
personas, pero no es asi. Cuando llegamos a este pais nos 
encontramos con muchas barreras entre ellas el idioma, los 
diferentes climas y lo cultural. Verdaderamente si queremos 
hechar para adelante tenemos que empezar por ir cambiando 
poco a poco nuestra forma de vida. No quiero decir que nos 
olvidemos de nuestras tradiciones, al contrario tenerla más 
presentes. Debemos de tratar de integrarnos al sistema 
tratando de tomar las cosas positivas del mismo. Uno de 
nuestros grandes problemas es la justificación nuestros 
errores por medio de disculpas que solamente  nosotros nos la 
creemos.  
Ejemplos tenemos un montón. Uno de los más comunes en 
nuestra escuela es el del Boletin. Cada mes desde hace casi 7 
años, mes tras mes realizamos el boletin informativo donde 
damos a conocer lo que pasó, pasa y pasará a nuestro 
alrededor en Taekwon-do y nuestra escuela.  Muchos padres 
siempre tienen la disculpa de que nunca los hijos lo llevarón, 
de que no tuve tiempo de recogerlo, de que no lo lei. Esas no 
son excusas justificables. Tenemos que pagar a veces las 
consecuencias por falta de conocer lo que pasa a nuestro 
alrededor. Creo que la escuela siempre permace abierta, hay 
un número de telefono, hay un e-mail, hay una página en el 
internet, esta el boletin informativo y se les repite a los 
estudiantes en clase. Por eso creo que no se justifican 
excusas. Ustedes padres deben de estar más interesados en 
lo que sus hijos vienen a hacer aqui. No los manden solos o al 
menos vengan cada mes en dia de la cancelación de la 
mensualidad. Llamen, esten en contacto con QTC. 
Otro ejemplo es la puntualidad. Quiero hacerles un llamado de 
atención a todos los padres y estudiantes. De pronto ustedes 
no tienen control sobre sus hijos pero al menos exija o 
enseñen lo que significa puntualidad. Algunos padres se 
molestan cuando se les llama la atención a sus hijos por llegar 
tarde, logicamente esto tiene una penalidad. Creo que 
merecemos respecto como personas y como instructores. No 
saben lo feo que se vé y se siente  estar llegando tarde a 
clase. Creo que hay un horario y que ustedes estan de acuerdo 
con el horario en el momento que se les da la información. 
Logicamente existen algunas excepciones pero a veces las 
excepciones se vuelven rutina. Mi pregunta es: Usted también 
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manda tarde para la escuela regualr a sus hijos? Ustedes 
llegan tarde a trabajar?  Cuando les llega la cuenta de cobro 
del telefono, la renta Uds. También lo mandan tarde sin 
ningun recargo? La respuesta es NO. Si la respuesta es SI 
Ustedes estan formando a un irresponsable que mas adelante 
no solamente le va a dar dolor de cabeza a usted  sino a la 
sociedad. Creo que podemos enderezar muchos árboles ahora 
que estan en proceso de crecimiento. Con la ayuda de Ustedes 
los puedo conseguir. 
Tambien parecen que hacen caso omiso a los reportes 
escolares y siguen premiando a sus hijos. Por favor si se 
pregunta por el reporte es por que me interesa y quiero 
colaborar con el desarrollo integral de nuestros estudiantes. 
No justifiquemos las malas acciones de nuestros hijos. 
Tratemos de encontrarle una solución. Una de ellas es la 
practica de algun deporte organizado y para eso practicamos 
TAEKWON-DO. 
El master 
 

Queens Taekwon-do Center 
Master Ruben Suarez-VII Dan-Director 
Instructores 

Cinturones Negros, V Degree 
William Perlaza, Gustavo Naranjo y Gloria  Rodriguez 

Cinturones Negros, IV Degree 
Emiliano Lagher, Roger Benitez, Luis Guillermo Mejia,  

Cinturones Negros, III Degree 
Jesus Minquini, Lorena Suarez, Claudia Suarez, , Emanuel Bustos, 
Reynaldo Hoyos, Andres Rivadeneira, Victor Fernandez, Danny 
Perlaza, Rafael Herrera , Cristian Quintero, Ricardo Rios, Joel 
Lirinao, Oscar Vasquez, Juan C. Garcia,  Hernando  Salcedo, 

Cinturones Negros, II Degree 
Gaby Romero, Terry Romero, Mario Diaz,  Liliana Romero,  Vinicio 
Astudillo, Emanuel Carlos, Julio Carlos, Franco Asitimbay, Rupert 
Shrouder, Jose Zelaya, Jose Rodriguez, Jaime Guaman, Federico 
Gonzalez, Diego Montejo, Adriana Moncada, 

Cinturones Negros, I Degree 
Sandra Milena Cuartas, Stephanie Suarez, Stephanie Carlos, Gustavo 
Salas, Joseph Mendoza, Jonathan Arboleda,  Silvestre  Juarez, 
Martin Velez, Maria Galan, Martha Hernandez, Javier Hoyos, Carlos 
Ayala, Brando Asitimbay, Brian Chicaiza  Linda Camacho, David 

abriela Narvaez Orduña, Gabriel Cohetero, G
Cinturones Rojos 
William Astudillo, Rosario Madrid,  Ruben Romero, Johana Camacho, 
Fortino Alonso, Randy Zacarias,  Alan Mejia, Jackeline Balderas, 
Kiabeth Jimenez,  Ketty Laines, Chris Astudillo, Patricia Garcia, 

 Jessica Lema, Fabio Marquez, Jadira Juarez,
Cinturones Azules 

Graciela Estudillo,  Leslie Perez,  Kelly Astudillo,  Javier Cruz, 
Christian Vasquez, Michael Avila, Alfonso Avila, Juan Ortega, Ivan 
Egas, Brian Muriel, Sue Lin Castillo, Azucena Orduña, Greogrio 
Castillo, Virginia Zarate, Jack Asitimbay, Venancio Castillo, Joseph 
Morales, Mitchel Gil, Denisse Maldonado, 

Cinturones Verdes 
Beatriz Moncada,  Cinthya Vasquez,  Nicole Astudillo,  Jaime Caizan, 
Nicole Astudillo, Nasit Mia, Amit Mia, Andy Quevedo, Angie 
Campoverde, Mitsi Castillo, Angel Montehermoso, Alberto 
Montehermoso, Isabel Sierra, Geanluca Astudillo, Julissa Bermejo, 
William Valencia, Whitey Martinez,  Sebatian Toro, Christopher 
Pauta, Georgina Cohetero 

Cinturones Amarillos 
Jennifer Throo,  Thomas Widjaja,  , Ariel Perez, , Selwyn Castillo, 
Amada Palomino, Christopher Bermejo, Michelle Romero, Erika 
Bermejo, Stephanie Sierra, Angel Romero,  Florian Balderas, Jason 
Villaba, Rachel Franco, Andres Rodriguez, Azrael Lliguicota,  Erik 
Villaba, Athena White. Jennifer Maridueña, Neida Carreon, Aracelli 
Garcia, Luisa Maria Uribe, Juan C. Tlilayatzi, Marcos Reyes, Fernando 
Reyes, Diana Reyes, Carolina Reyes, Cristian Torres, Jose Lopex, 
Thimothy Reid, Christpher Gonzalez, Kenny Gonzalez, Kenny 
Gonzalez, Joseph Amador, Jonathan Pauta. 
 

Servicios 
Bicicleteria 
 CiGi Bicicle Shop. Carlos Giraldo.  
 91-07  37th  Av. Jackson Heigths. 
 Tel: 457-1093  
Computadoras 
 Profesor Gustavo Naranjo.  
 Cel(917) 975-3565 
Salón de Belleza 
 Rachel Unisex 

Ana Janeth Franco 
37-65 89 St 

 Jackson Heights, NY. 11372 
 (718) 397-7467 
Income Taxes, Immigration Services, Accounting, 
 A-1 Professional Business Service.   
 Gisela Acevedo. 50-19 103rd St., 1F.Corona. 
  (718)  699-7296  699-2385  271-9071 
Lamina y pintura 
 Broadway Body Work. Fabio Marquez.   
 Cel 347-538-4001 
Mecanica en general 
 Jose Moran. 127-54 Willies Point.Flushing. 
 Tel:  (718) 809-9157 Taller (718)396-4742 
Masaje terapeútico (Pronto) 
 Vianey Areiza 
 Preguntar al Master 
 
 
 

TAEKWON-DO: MORE THAN A SPORT, MORE THAN A MARTIAL ART, A WAY OF SOCIAL DEVELOPMENT 
89-16 ROOSEVELT AVENUE, BASEMENT, JACKSON HEIGHTS, N.Y. 11372 | 718-639-6998 | www.QTC-ITF.com | info@QTC-ITF.com 

8



 
Servicio de Optica 
 Growlax Optical 
 40-04 Case St. 
 (718) 476-4552 
Publicidad 
 Grupo Edinco. William Astudillo 
 (718) 392-3465 
 Noticiero Hispano-Colombiano 
 Eduardo Posso 
 (718)740-3209-(718)809-7933 
Servicio Odontologico 
 Dra. Nora Vasquez. 89-16 Roosevelt  
 Av.Jackson Heights, Segundo Piso 
 Tel: 446-5895 
Electricista 
 Federico Gonzalez 
 Preguntar en QTC  
 
Clases de Jut-Jitsu 
Profesor: Camilo Maecha 
Lunes: 7:00 p.m-8:30 p.m. 
Domingo: 8:00 a.m.-10:00 a.m. 
Esta clase es solo para personas adultas. Si necesita mayor 
infomacion preguntar al profesor Suarez.  

Clases de Yoga 
Lunes a viernes 
6:00 a.m.-7:00 a.m. 
Esta clase es un servicio gratis que ofrece QTC. Es una clase que 
nos sirve para aumentar nuestra autoestima, Ayuda a mejorar la 
elasticidad del nuetro cuerpo, despertar puntos energeticos para 
conectar el espiritu con el cuerpo, ayuda mejorar nuestra 
circulacion,  a encontrarnos con nosotros mismos. Los beneficios sun 
inumerables atraves de una practica pasiva del cuerpo. El profesor 
Nicolas Munera, cosmobiologo es la persona encargada de dirigir esta 
seccion. 
Mayor información preguntar a Beatriz Moncada al cel 
#646-289-2588 
 
Quiere Ganarse $ 30.oo en efectivo????? 
Remita e inscribra un nuevo estudiante. QTC  lo recompeza con la 
cantidad de $30.oo en efectivo.  A cuantos nuevas personas vas a 
remitir este mes??????? 
 

Taekwon-do:  
“MAS QUE UN ARTE MARCIAL,  
MAS QUE UN DEPORTE 
UNA FORMA DE DESARROLLO SOCIAL” 
Master Tran  
Triue Quan, Presidente de ITF 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

8:30 a.m
12:30 p
  
3:30  p.  
4:30  p.
Negros 
5:30  p.
6:30  p.
  
7:30  p.
  
9:00  p.
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Nuevo Horario de Clases 
 

.  –  10:00 a.m.  Adultos 
.m. -  2:00  p.m. Adultos/Clase de las  

     Madres 
m.  -  4:30  p.m. Solo niños de 4-6 años
m.  -  5:30  p.m. Azules, Rojos y 

m.  -  6:30  p.m. Amarillos y Verdes 
m.  -  7:20  p.m.  Blancos y franjas  

     Amarillas 
m   -  9:00  p.m.  Cinturones negros  

             Adultos/Juniors    
m.  -  10:10 p.m. Adultos   
ART, A WAY OF SOCIAL DEVELOPMENT 
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Feliz dia de las madres 

 

Próximo actividades Pro Junior Team 
Honduras 2006 

 
Mayo 12 Seminario con Master Suarez/Afarigato en      
      Queens/Brooklyn Donación sugeridad $ 10.00 
 

Junio 24 Fiestón en Barco alrededor de Manhathan 
 

Junio 30   Bingo Infantial 

School Camping 
Mayo 26-29 

RED TIGER CUP 
 

MAYO 20    CINTURONES NEGROS, ROJOS Y AZULES 
 

MAYO 21    CINTURONES BLANCOS, AMARILLOS Y VERDES 
 

Transporte:  $25.00 por persona. Confirme su puesto lo antes posible 
Hora de Salida: 6:00 a.m. EN QTC 

Entrada:  $3:00 adultos.  Niños menores de 5 años gratis 
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