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Principios del Taekwon-do

Cortesia (Ye-Ui) Integridad (Yom-Chi)

Perseverancia (In-Nae)

AutoControl  (Guk-Gi) Espiritu Indomable (Baekjul-BoolGool)

1- Yo observare los principios del Taekwon-do
3-

Juramento del estudiante

Yo nunca usare mal el Taekwon-do 4- Yo Sere un campeon de la libertad y la justicia
5- Yo construire un mundo lleno de paz

2- Yo respectare a mis instructores y mayores

Feliz afo 2005

De todo coraz6n queremos
desear un feliz afio 2005
para todos los
estudiantes, padres de
familia, amigos y personas
allegadas al Taekwon-do.
Sinceramente deseamos
que todos las metas se
vuelvan realidad. Pero
antes que nada debemos
agradecer A Dios si creemos en El por permitirnos compartir no
solo una afio nuevo sino nuestra vida entera. Pedirle que nos
proporcione salud antes que nada, puesto que sin ella de nada
vale el resto. Que haya amor en nuestro corazones y que
podamos compartirlo con nuestro préjimo. Que el rencor y la
envidia queden en el pasado. Que la paz reine en nuestro pueblo
y que todos nuestros hermanos puedan tener un futuro digno de
vivir. Que la hipocrecia tenga un revez y se convierta en la
credibilidad que tanto hemos perdido. Que nuestros valores
morales se reintegren a nuestra sociedad en pro de encontrar
una solucion pacifica a nuestro diario vivir. Que la violencia solo
exista en el diccionario. Que todo el esfuerzo que realizan las
familias para sobrevivir sea recompensado por las buenas
acciones de sus integrantes.

Solo deseo que en este afio venidero las fuerzas positivas
reinen sobre las fuerzas negativas en pro de conseguir una paz
y un porvenir mundial. No solo quiero desearles feliz afio 2005
, quiero desearlos amor, paz y prosperidad. y que Dios los
bendiga

Resumen del afio 2004

Febrero

Se di6 comienzo en la escuela a las clases de 4th dan hacia arriba
el tercer sdbado de cada mes. Mr. Del Cid, Mr Candelario, Mr.
Affarigato, Mr. Carrera, Mr. Naranjo, Mr. Mateo, Mr. Bernand, Mrs.
Rodriguez, Mr. Ford, Mr. Rodriguez y Mr. Suarez

Marzo

Se lleva a cabo el Decimosegundo aniversario de QTC.

El dia 20 participamos con 38 competidores en el 2004 1TF Junior
Championships. Harfortd, Ct. 20 primeros , 26 segundos y 21
terceros

Abril

el dia 4 participamos con 22 competidores en Torneo de Figuras en
Manhathan en la escuela del profesor Mateo. 7 primeros, 7
segundos, 5 terceros, 3 trofeos de grancampedn

Abril 25. Participamos en un seminario para combate dictado por el
sefior Albin Bemad en New Jersey con 12 estudiantes.

Mayo

Durante los dias 14-15 se llevo acabo la versién 2004 del Red Tiger
Cup. Nuestra escuela particip6 con 59 estudiantes. 17 primeros,
22 segundos, 12 terceros. Quedamos de segundo en la clasificacion
general

21-22-24. V11 Campeonato Panamericano en Asuncion, Paraguay.
800 competidores. 11 paises. con 14 competidores regresamos con
5 primeros, 3 segundos, 6 terceros.

Junio:

Junio 5. Se participo en el Liberty Cup 2004. 28 competidores. 17
primeros, 22 segundos, 12 terceros. Trofeo a mayor competidores
y mayor puntuacion

Julio

Durante los dias 4 al 7 se realiz6 en V11 Campeonato Mundial Junior
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en Riccioni, Italia. Representando a USA cuatro competidores
de nuestra escuela fuerdn parte de esta seleccion. Danny
Perlaza logra la medalla de Oro en Figuras Tercer Dan. Adriana
Moncada forma parte del equipo que ocupa el tercer lugar en
rompimiento de poder.

Se realizo tambien el 5to campeonato interno de figuras
con la participacion de 47 estudiantes.

Agosto

Se realiz6 un seminario de arbitraje en la sede de la escuela.
El seminario estuvo dictado por el profesor Suarez y Naranjo.
Participaron 28 estudiantes nivelando sus conocimientos como
arbitros A,B, oC de la USTF.

Septiembre

Serealiz6 larifa Pro-2004 NY Tournament. El nimero ganador
fué el 7728. El Sefior Luis Lopez fué el afortunado ganador del
computudor.

Estuvimos de camping los dias 4-5-6 en Harriman State Park,
mas conocido como la montafia del oso. Con 35 participantes
realizamos entrenamiento de un fin de semana compartiendo
diferentes actividades que se programaron.

El campeonato de NY, la version Novena fué un éxito total. Con
la participacion de 359 competidores provenientes de
diferentes esculas, QTC se hizo acrededora al titulo de
campeodn. Un total de 119 medallas repartidas en 28 primeros
puestos, 35 segundos y 56 terceros lugares nos di6 para
alcanzar un total de 301 puntos para obtener el lugar de
privilegio.

Noviembre

Dos eventos importantes tuvieron ocacion en este mes Primero
se realizo Un seminario Internacional en Ramada Plaza durante
los dias 12-13-14. La presencia del presidente de la I TF Master
Tran, del comite tecnico Master Bos, Marano y Trajenber, la
presencia de GM Van Vinh, Master Rivera y Master Dahar
dieron al seminario el nivel que se esperaba Con la
aprticipacion de 71 estudiantes desde cinturén rojo hasta
cinturones negros sextos danes.

Fue la ocacién para los examens de alto rango. Ese dia el §
profesor Perlaza, Rodriguez y Naranjo tomarén su examen
para 5to. Dan, El profesor Suarez presento suexamen para §
master.

Una semana despues en Nov 19-20-21 se llevo a cabo en
Orlando, FI. La primera copa del mundo I TF. Representantes
de 29 paises se hicieron presentes. Participamos con 13
competidores logrando 5 primeros lugars, 5 segundos y 8 |
terceros.

Diciembre

4-5-Nos hicimos presentes en los Juegos Intenacionales de
Taekwon-do en PUerto Rico. Esta vez estuvimos
representados por 3 alumnos de Adavantage y Ephrata
Taekwon-do. 2 primeros, 2 segundos y 1 tercer puesto.

12- Se realizo el 6to campeonato interno de figuras. 55
estudiantes tomaron parte de este evento.

19- Se realizo examenes para cinturon negro 1rd, 2do y 3rd dan en
la esucela.

Se hicierdn entrega de los premios del Taekwon-do y los premios
especiales que QTC realiza a fin de afio.

Se establecio el programa de Becas de la Escuela.,

Otro Afio mas de un calendario bastante apretado. La
participacion de nuestra escuel fué bastante alta y que los logros
obtenidos reflejan el proceso de trabajo que se realiza en nuestra
escuela. Los resultados se dejan ver por si solos. Solo esperamos
que se sigan dando y porque no mejorar nuestraparticipaciénno solo
nacional sino internacional mente.

=1

Premios Queens Taekwon-do Center 2004
Durante los examenes para cinturones negros el dia19 de Diciembre
se hicier6n entrega de los premios que la escuela anualmente
reconoce a sus estudiantes en las diferentes areas de los principios
del Taekwon-do. . Los premios Principios del Taekwon-do 2004
fuerodn ganados por los siguientes estudiantes:

Principios del Taekwon-do:

Amit Mia

Azucena Ordufia

Cortesia:
Integridad
Martha Hernandez
Nicole Astudillo
Georgina Cohetero

Perseverancia
Auto-control:
Espiritu Indomable:

Premios Especiales:
Competidor masculino 2004:
Competidor Femenino 2004:
Buena Volunta:

Dedicacion:

Apoyo y Soporte:

Emanuel Carlos
Azucena Ordufia
Alfonso Avila
Gustavo Salas
Oscar Vasquez

1 £\
 dé los Premios QTC 04

Pagina 2



A cada uno de los ganadores se le obsequio un certificado y un
bono de $40.00 que puede ser utilizado para la compra de
implementos, uniformes o abono en el pago de la mensualidad.
Esto es un claro reconocimiento a el esfuerzo que realizan los
estudiantes de QTC.

Felicitaciones a las personas ganadores y esperamos que para
el afio 2005 la competencia sea mayor.

La Familias en el Taekwon-do.
Para QTC es un gran orgullo contar con un sinnumero de
familias participando de su dinamicas actividades. Cabe
resaltar que el trabajo en familia nos mantiene mas unidos,
compartimos y a la vez tenenos méas de control sobre lo que
nuestros hijos hacen. El trabajo en familia nos hace mantener
mas unidos y es importante en la fundamentacion de valores
dentro de esta sociedad que cada dia nos lleve a ser mas
individualistas.
Aqui esta la lista de las diferentes familias que estan
vinculadas con QTC.
Empezando con la familia de Master Suarez (Ruben, Gloria,
Claudia, Lorena y Stpehanie.)
Los Orellana ( Edith, Victor, Eileen, Edwin y Victor Jr.)
Los Castillo ( Venancio, SuelLing, Gregory, Selwin, Mitzi)
Los Carlos ( Martha, Emanuel, Julio, Stephanie)
Los Cadena ( Cadena ( Ema, Saul, Davidy Alex)
Los MOncada ( Beatriz, Adriana, David y Paola)
Los Asitimbay ( Graciela, Franco, Brando y Jack)
Los Astudillo ( Kelly, Chris, GeanLuca y Nicole)
Los Goicochea (Lizeth, Jean, Joan y Nicolas)
Los Hoyos/Romero ( Reynaldo, Liliana, Ruben)
Los Garcia ( Juan Carlos y Patricia)
Los Romero ( Gaby, Terry y Stephanie)
Los Juarez ( Silvestre y Jadira)
Los Hernandez ( Jairo y Jose )
Los Ordufia ( David y Azucena)
Los Malo ( Fernando y Veronica )
Los Perez ( Ariel y Leslie)
Los Bermejo ( Julissa y Erika)
Los Vasquez ( Cinthya y Cristhian)
Los Zarate ( Virginia y Alan)
Los Mia ( Amit, Nasif)
Los Cohetero ( Gabriel y Giorgina)
Los Montehermoso ( Anthony y Alberto )
Los Sierra ( Stephanie e Isabel)
Los Lopez ( Luisay Lucy)
Los Villalva ( Jason y Erik)
Los Carreon (Fabian y Kevin)
Los Ali ( Nishan, Nehal )
Los Baldera ( Aleida Y Floiran )
Queremeos darle las gracias a las familias que de una u otra
forma se vinculan con el proceso de desarrollo de la escuela.
Gracias por su apoyo y soporte. Esta es una forma de hacer

nuestro centroun centro especial. Felicitaciones
Fondos pro-Torneos Nacionales e

Internacionales

Estudiantes de QTC concerniente a la adquisicion de fondos para
apoyar a los estudiantes que represenen a QTC o USA en torneo
nacionales e internacionales han sugerido la posibilidad de conseguir
financimiento por parte de la empresa privada y de los estudiantes
de QTC. Se ha sugerido la donacién semanal por estudiante de
$1.00, la rifa semanal de un uniforme por $1.00 con 100 nimeros y
a final de mes la rifa de un equipo completo de combate por $5.00
con 100 nimeros tambien. El dinero recolectado de estas
actividades serd utilizado para colaborar con los gastos de los
diferentes estudiantes que nos representaran en torneos nacionales
e internacionales.,

Se tiene planeado realizar una reunion el dia 21 de Eneroa las 8:00
p.m. para discutir estos puntos propuestos anteriormente. Estan
todos los padres cordialmente invitados. Su apoyo y asistencia a la
reunién sera definitiva.

Resultados Mejor Competidor del Afo 2004
Este es el tercer afio que la escuela hace entrega del premio a los
mejores competidores tanto masculino como femenino. Los
ganadores del 2004 fueron Emanuel Carlos y Azucena Ordufa.
Ellos reciben al fin de afio un reconimiento a su desempefio como
tambien un bono de $40.00 que pueden ser utilizados en la
escuela. La puntuaccién se dio de la siguiente manera:

Primer puesto 6 puntos
Segundo puesto 4 puntos
Tercer puesto 2 puntos

Durante el afio se participo en 11 eventos de caracter interno,
local, regional, nacional e internacional. Los 10 primero puestos
fueron los siguientes estudiantes:

Rama masuclina Rama Femenina

1. Emanuel Carlos 89 1. Azucena Ordufia 50
2. Gustavo Salas 74. 2. Stephanie Carlos 48
3. Danny Perlaza 64 3. Martha Hernandez 45
4. Jonathan Arboleda 60 4. Linda Camacho 37
5. JUlio CArlos 50 5. Adriana Moncada 36
6. Alfonso Avila 40 6. Stephanie Suarez 36
7. Joseph Mendoza 38 7. Georgina Cohetero 28
8. Joseph Morales 34 8. Nicole Astudillo 26
9. Ruben Romero 34 9. Kelly Astudillo 22
10.Brian Chicaiza 33 10.Alexandra Cadena 20
Para el afio 2005 la puntuacion sera como sigue:
1st 2nd 3rd Particip

Campeonato Mundial 40 35 30 12
Campeonato Panamericano 30 25 20 10
Campeonato Internacional 25 20 15 8
Campeonato Nacional 20 15 10 6
Campeonato Regional 10 8 6 4
Campeonato Local 8 6 4 2
Campeonato Interno 5 3 1 1



Resultados del examen Para estudiantes que no podian colaborar por razones economicas, Vemos
que todavia hay personas con animo de colaborar, compartir y
brindar a los que no tienen o que a veces la carga le es muy pesada

Segundo y Tercer Dan esos momentos. Posiblemente hoy tenemos mafiana no. Pero lo mas
El dia 19 de diciembre se realizarén los examenes para franja negra importante es el animo con que se hacen las cosas. De verdad
y para danes en la escuela. El examen empezo a las 12:30 finalizando a Mmuchas gracias por haber compartido este momento en la escuela

las 5:30 p.m. La mayoria de los participantes mostraron seguridad en con nuestros alumnos, padres y familiares.
la ejecucion de las diferentes tecnicas, ganandose su ascenso con gran
esfuerzo ya que la exigencia del mismo asi lo representa.

Franja Negra y Cinturon Negro Primer,

El examen incluyo examen escrito, patadas, formas, combate, defensa ‘J uegOS I nte rnaCIOnaleS

personal, rompimiento y esfuerzo personal. de Tae kWOﬂ —dO

Este fue el resutado de los examenes . o

Joel Liriano ard Dan 97 Durante los dias 4-5 de Diciembre un pequefio grupo de nuestra
Gustavo Salas ird Dan 93 escuela hermana de Ephrata Taekwon-do, participé en Puerto Rico
Martha Hernandez franja negra 92 en los Juegos Internacionales de Taekwon-do que cada afio se
Rupert Shrouder 2nd Dan 91 . . .

Jonathan Arbokda ird Dan 86 celebran en la Universidad Interamericana en Bayamon.

Joseph Mendoza ird Dan 84 Estos fuerdn los resultados:

Juan C. Garcia 3rd Dan 84 Figuras:

Ricardo Rios 3rd Dan 83

Hernando Salcedo 3rd Dan 83 Primer Lugar: Brian Ocampo y Elizabeth Morales

Oscar Vasquez 3rd Dan 83 Combate:

Silvestre Juarez 1st Dan 79 . R A

Jairo Hernandez Franja Negra 77 Primer Lugar: Brian Ocampo y elizabeth Morales

Javier Hoyos Franja Negra 77 Tercer Lugar: Ricardo Rios

Martin Velez 1st Dan 75

Setephanie Carlos 1st Dan 75 .

Maria Galan ist Dan 73 Sexto Campeonato Interno de Figuras
Carlos Ayala Franja Negra 71 . . R

Jose Hernadez Franja Negra 71 y Prlmero de romplmlento

Jose LUis Lopez Franja Negra 70

El dia 12 de Diciembre se realiz6 el sexto campeonato interno de
formas o figuras. Con la participacién de 55 estudiantes se llevo a

cabo este evento interno. Resultados del torneo
Cinturones Blancos Pee-wee
Rompimineto

Queremos agradecer muy sinceramente a las personass que
colaboraron para la realizacion de la cena de celebracion por los
nuevos cinturones negros de QTC. Ellos son:

Silvestre Juarez, Jose Mendoza, Martha Hernandez, Stephanie  riguras

Carlos, Maria Galan, Martin Velez, Rupert Shrouder, Ricardo 1 JOnathan Cuji 1. JOnathan Cuji
Rios, Hernando Salcedo, Juan C. Garcia, Jonathan Arboleda, 2 Se'wyn Castillo 2. Fernando Malo
3. Sebastian Toro 3. Selwyn Castillo
Joel Liriano, Maria Bonilla, Rosario Madrid, Luis Guillermo, 3 rernando Malo 3. Sebastian Toro
Fabio Margez y la profesora Rodriguez. Cinturones Blancos Mites
1. Christopher Pauta 1. Nicolas Goicochea
2. Jason Villalba 2, Chrisotpher Pauta
3. Nicolas goicochea 3. Jason Villalba
Cinturones Blancos Nini Pee-wee
1. Sebastian Goicochea 1. Sebastian Goicochea
2. Nlhan Ali 2. Amanda Palomino

3. Amanda Palomino

1. Boris Vasquez
2. Kevin Franco
3. Nishan Ali
4. Mark Park

W 1. Ashly Quispy
| 2. Roberto Aponte
3. Veronica Malo

\ . 1. Mitchel Gil
¥ 2 ] . 2. Joseph Morales
: s | ¢ 7 3. Nasif Mia
CelebracCigfFtespies del examen\de los cinturones negros
' = . 1. Amit Mia

2. Lore na Eusebio
3. Andy Quevedo

Fue un gesto muy bonito por parte de estos estudiantes. Hubo

3. Nihan Ali
Cinturones Blancos Super Pee-wee
1. Boris Vasquez
2. Kevin Franco
3. Nishan Ali
4. Mark Park
Cinturones Blancos JUniors
1. Roberto Aponte
2. Ashly Quispy
3. Veronica Malo
Cinturones Amarillos Mini Pee-Wee
1. Mitchel Gil
2. Joseph Morales
3. Julissa Bermejo
Cinturones Amarillos Junior
1. Andy Quevedo
2. Lore na Eusebio
3. Andy Queved
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Cinturones verde Pee wee
1. Brian Muriel

-

. Cinthya Vasquez

2. Bryant Muriel 2. Cinthya Vasquez
Cinturones verde Supe Pee wee
1. David Moncada 1. David Moncada
2. JonathanTorres 2. JonathanTorres
3. Christian Vasquez
Cinturones Verde Juniors-Adultos
1. Alfonso Avilo 1. Luis Ayres
2. Jessica Lema 2. Alfonso Avila
3. Luis Ayres
3. Gregory Castillo 1. Gregory Castillo

2. Jessica Lema
3. Christian Vasquez

Cinturones azules-Rojos Pee-wee Masculino

1. Gustavo Salas 1. Gustavo Salas
2. Stephanie Carlos 2. Javier Hoyos
3. Jaiver Hoyos
1. Alan M ejia
2. Kelly As tudillo
3. Ruben Romero
3. Linda Camacho
Cinturones azules-Rojos Pee-wee Femenino
1. Kelly Laines 1. Gabriela narvaez
2. Gabriela Narvaez 2. Stephanie Carlos
3. Linda Camacho
Cinturones azules-Rojos Super Juniors/Adultos
1. Jonathan Arboleda 1. Carlos Ayala
2. Carlos Ayala 2. Jonathan Arboleda
3. Maria Galan 3. Maria Galan

Cinturones Negros
1. Oscar Vasquez
2. Ricardo Rios
3. Federico Gonzalez

1. Emanuel Carlos

2. Ricardo Rios

3. Julio Carlos

4. Federico Gonzalez

Ganadores Cinturcnes Verdes

Esperabamos hacer el torneo sin cobrar la registracion, pero
el costo de la madera nos hizé cobrar un fee de $7.00 por
estudiante.

De todas formas creemos que fué un bonito evento para
cerrar el afio y para romper el frio a los estudiantes que
nunca han tenido la posibilidad de competir.

\
cint negros Ric 19/04

Programa de Beca en QTC

El pasado 19 de diciembre se dio comienzo a nuestro nuevo
programade becas. Labeca consiste en participar de las clases por
espacio de un afio sin tener que pagar absolutamente nada de
mensualidad, representandole a los podres un ahorro valioso.
Esta beca requiere que el estudiante reuna los siguiente
elementos:

1- Ser Cinturén verde en adelante.

2- Notas en la escuela regular por encima de 90 puntos 0 A

3- Tener una asistencia mensual del 80% de las clases minimas del
mes.

4- Tener una aptitud positiva frente al entrenamientoy ejecutar los
movimientos con realismo todo el tiempo

5- Respetar a los padres, seniors e instructores

6- Estas dispuesto a colaborar cuando se le solicite.

Pagina5



Los ganadores de la beca 2005 fueron

estudiantes:
Gustavo Salas y Linda Camacho

los siguientes

Creemos que un buen aporte de la escuela a sus estudiantes.
Parece un poco dificil, pero no imposible. Tu crees que puedes
ser el ganador de esta beca este afio. Si lo eres empieza a
preparte para el proximo. Nunca es tarde.

Renovacién del Seguro y
Membresia de la USTF 2005

Recuerden que todoslos estudiantes de QTC deben renovar su
membresia con la federacion todos los afios. Y los estudiantes
con cinturén verde deben de afiliarse a la USTF para ir
acumulando los creditos necesarios para su cinturén negro.
Tambien hay que renovar el seguro por el afio 2005, esto lo
realizan los estudiantes de cinturéon Amarillo en adelante. Es
importante que todos estemos al dia en estas obligaciones
anuales para evitar contratiempon futuros.

La siguiente es la lista de los estudiantes que deben
renovar su membresia con la USTF:

Ruben Suarez, Gloria Rodriguez, GustavoNaranjo. William Perlarza,
Jesus Minquini, Lorena Suarez, Claudia Suarez, Emmanuel Bustos,
Rafael Herrera Victor Fernandez, Reynaldo Hoyos, Danny Perlaza,
Juan C. Garcia, Osacr Vasquez, Joel Liriano, Gaby Romero, Terry
Romero, Mario Diaz, Liliana Romero, Vinicio Astudillo, Franco
Asitimbay, Emmanuel Carlos, Julio Carlos, Ruppert Shrouder, Diego
Montejo, Sandra Milna Cuartas, Jose Zelaya, Catherine Rojas,
Stephanie SuareZ, David Cadena, Archit Edge, JaimeGuaman, Adriana
Moncada, Federico Gonzalez, Owen Cornaldi, Jean C. Llanos, Maria
Galan, Martin Velez, Stephanie Carlos , Gustavo Salas, Joseph
Mendoza, Jonathan Arboleda, Silvestre Juarez, Brando Asitimbay,,
Ruben Romero, William Astudillo, Jose L. Lopez, Martha Hernandez,
Alexandra Cadena, Javier Hoyos, Linda Camacho, Jose Hernandez,
Jairo Hernandez, Randy Zacarias, Aleida Balderas, Fortino Alonso,
Carlos Ayala, Gabriela Narvaez, Alan Mejia, David Ordufia, Gabriel
Cohetero, Brian Chicaiza, Patricia Garcia.

Kiabeht Jimenez, Ketty Laynes, Chris Astudillo

Beatriz Moncada, Ivan Egas, Brian Muriel, Jose A. Castillo, Virginia
Zarate, Cinthya Vasquez, Jonathan Torres,Azucena Ordufia, GFregory
Castillo, Jaime Caizan, llleen Orellana, Victor Orellana

El Valor de la renovacion de la membresia para estudiantes
que ya estan afiliados a la Federacién es de $25.00. Para
estudiantes que se afilian por primera vez es de $35.00. El
valor del seguro por el afio 2004 es de $25.00.

Todos los estudiantes que estan en la lista de estudiantes de
la escuela que se encuentra al final de los boletines
informativas de la escuela y que posean cinturén verde hacia
arriba deben de cancelar el valor correspondiente a la

membresia. Una Nueva lista seré publicada en la cartelera de la
escuela.

A principios de cada afio los estudiantes de QTC deben de
renovar su membresia tanto del seguro como de la afilliacion de la
USTF.

Los Estudiantes que se vincularon a la escuela antes del Junio del
2004 deben cancelar el valor de $ 25.00 por concepto de sugoro
cinturén amarillo hacia arribva debe de renovar su seguro.

Asistencia del mes

La asistencia del mes de Diciembre / O4 fué la siguiente
sobre un total de 17 dias disponibles durante este mes.

Martha Hernandez 26; Stephanie Carlos 21; Linda Camacho y
Julissa Bermejo, Nehal Ali 18; Gustavo Salas, Javier Hoyos,
Hisham Ali 17; Jaime Guaman, Gabriel Cohetero, Juan Ortega,
Gregory Castillo, Gerogina Cohetero, William Valencia, Mark Park,
Sergio Juarez, 16; Jospeh Morales, Yadira Juarez, Christian
Vasquez, Christopher Pauta, Peggy Campoverde 15; Juan C. Garcia,
Martin Velez, Jospeh Mendoza, Jose LUis Lopez, Jose Hernandez,
Brian Muriel, Suae lin Castillo, Mitchel Gil, Nasif Mia, Boris
Vasquez, Lisa y luisa Lopez, Roberto Aponte 14; William Perlaza,
Jack Asitimbay, Federico Gonzalez, Michael Avila, Jessica Lema,
Gianluca Astudillo, Cinthya Vasquez, JOnathan Torres, Andy
Acevedo, Lorena Eusebio, David Carreon, Amando Palomino 13;
David Ordufia, Fernando Malo, Javier Cruz, A,it Mia, Jason Villalva,
Erick Villalba, Fabian Correno, JOnathan Cuji, Veronica Malo 12.

Los demas estudiantes asistierdn a clases menos de 12 veces al
mes. Su asistencia aparece en lacartelera de laescuela

Asistencia Acumulada

a siguiente es la asistencia Acumulada del afio 2004. Total

acumulado de 240 clases hasta el mes deDiciembre /04

Con 235: 1-Marta Hernandez 100%
Con 234: 2-Juan Carlos Garcia 90%
Con 222: 3-Julissa Bermejo 80%
Con 221: 4-Yadira Juarez 70%
Con 220: 5-Linda Camacho 60%
Con 218: 6-Nicole Astudillo 50%
Con 215: 7-Sue Lin Castillo 40%
Con 214: 8-Jessica Lema, 30%
Con 212: 9-Geanluca Astudillo 20%
Con 210: 10-Kelly Astudillo 10%
Con 209: ChirsAstudillo

Con 208: Javier Cruz

Con 203: Gabriel Cohetero

Con 200: David Ordufia

Con 197: Azucena Ordufia

Con 196: Brian Chicaiza,
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Con 195: William Perlaza, Brando Asitimbay, Joseph
Mendoza

Con 192: Joseph Morales

Con 191: Jack Asitimbay

Con 190: Cynthia Vasquez

Con 185: Jaime Guaman,

Con 184: Gustavo Salas, Leslie Perez,

Con 183: Cristian Vasquez

Con 182: Georgina Cohetero

Con 181: Luis Herrera

Con 180: Alan Mejia

Con 179: Brian Muriel

Con 178: Silvestre Juarez, Randy Zacarias

Con 174: Ixchel Fragoso

Con 172: Michael Avila

Con 170: Franco Asitimbay, Jose Luis Lopez

Con 169: Adriana Moncada, Alfonso J. Morales,
Federico Gonzalez

Con 168: Jonathan Torres, Gregory Castillo

Con 167: Ruben Romero

Con 166: Mitzi Castillo

Con 164: Diego Montejo

Con 163: Stephanie Suarez, Andy Quevedo

Con 157: Gabriela Narvaez

Con 155: Stephanie Carlos

Con 152: Julio Carlos

Con 150: Angel F. Del Angel

Con 149: Emmanuel Carlos

Los demas estudiantes tiene un acumulado menor a 149 clases
durante el afio 2004, y aparecen el la lista de la cartelera.
A los Veinte (10) primeros estudiantes se le hara entrega
de un bono correspondiente al porcentaje de acuerdo a la
ubicacion al final del afio. El porcentaje va desde el 100%
hasta el 5% en descuentos en el pago de su mensualidad.
Este procentaje que puede ser aplicado en QTC para pagar
su mensualidad. Este es un reconocimiento de nuestra
escuela al esfuerzo que hacen estos estudiantes por
participar en las clases durante el afio.

Por favor recoger su bono en la oficina de QTC o preguntar
a Master Suarez por su bono\

Feliz Cumpleafios

Los siguientes estudiantes cumplen afios en el mes de;

Enero/ 05
Felicidades en su hermoso dia y que cumplan muchos mas
Gean Lucas Astudillo, Jean Vergaray 1
Jesus Minquini 2
Jackeline Cosme 3

Cristina Oliveira 7

Maria Bonilla y Rupert Shrouder 8

Mario Diaz 10
Reynaldo Hoyos 12
Jose A. Castillo 13

Luis F. Salazar, Boris VasquezY Samanta Fragoso 16

Luis Herrera 20
Jose Rodriguez 23
Miguel Tlatelpa 26

Alan Cugliari 30

Sandra Cuartas, Brian Muriel y Virginia Zarate 31

Bienvenidos

estudiantes de nuestra escuela en el mes de

Q ueremos dar un caluroso saludo de bienvenida a los nuevos

Diciembre 04
Peggy Campov erde
Alejandro Paz
Hugo Chamorro
Christian Bermejo
Sebastian Pinzon
Stephanie Rea

Felicitaciones y que sigan por este duro camino del Tae kwon-do. "
Recuerden no es lo alto que esta la montafia es cuando voy a
empezar a escalar la montafia. Inmediatamente empezemos cada

2005

Enero 3:
Enero 8:
Enero 15:
Enero 22/23
Feb 5

Feb 5

Feb 6:

Feb 19:
Marzo 1:
Marzo

Marzo 19
Marzo 20
Abril: 1-2-3
Abril 8-9-10
Abril 13-14-15
Mayo 14-15
Mayo 27-30
Junio 5:
Junio 12
June 25-26
Jun 30-Jul 5
Julio 28-31

estaremos mas cerca de la cima"

Actividades

Inicio de Clases 2005

BB Class. Original Taekwon-do

4th Dan Class. Queens Taekwon-do
White Tiger CLASS. West Hsrtford. CT
Testing. QTC

BB Class. Original Taekwon-do

Testing. Advantage Taekwon-do

4th Dan Class. Queens Taekwon-do

13 Avo Aniversario de Queens Taekwon-do Center
Copa General Choi. Sidney. Australia
4th Dan Class. Queens Taekwon-do
Testing. QTC

ITF-USA Nationals. West Harftod. Ct.
Class. Bogota-Colombia

Class. Cali-Colombia

Red Tiger Cup

Primer camping

Liberty Cup 2005

Septimo Campeonato Interno de Figuras
USTF Nationals. San Diego, California
Segundo camping

140. Campeonato Mundial ITF. Dormund,
Alemania
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Sep 25-26 2005 ITF New York Taekwon-do Tournament
Nuestra Decima Version

Dic Juegos Intenacionales de Taekwon-do
Bayamon, Puerto Rico

2006

Junio 8vo Campeonato Panamericano. Kingtom.
Jamaica

Julio 12-16 8vo. Campeonato Mundial Junior .
Tegucigalpa,Honduras

2007

Mayo 31-Jun 3 150 Camponato Mundial 1 TF. Quebec,

Canada

Resultado de los Examenes Para
Cinturones de Color
Dic 11

A+: Alfonso Avila y Lorena Eusebio

A :Jean S. goicochea, Lizeth Suarez, Gabriela Narvaez, Sue
ling Castillo, Ixchel Fragoso, Isabel Sierra, Lisa Lopez, Luxy
Lopez, Selwin Castillo, William Valencia, Brian Chicaiza, David
Orduda, Gabriela Cohetero, Nehal Ali, Whitey Martinez

B+: Linda Camacho, Randy Zacarias, Gerogina Cohetero, Mark
Park, Hisham Ali, Jack Asitimbay, Cristian Vasquez

B : Juan Artega, Geanlucas Astudillo, Michael Avila, Jackson
Villalba, Victor Orellna Jr, Brando Asitimbay, Alan Mejia

C+: Julissa Bermejo

C: Fabio Marquez, llleen Orellana, Efrain Solis, Victor
Orellana, Luis Ayres, Anthony Montehermoso

Proximos Examenes
Febrero 5/05
Hora: 12:30 p.m.

Para Cinturén Azul:
Kelly Astudillo, Leslie Perez, Jessica Lema, Jadira Juarez y
Drew Musa
Para Franja Azul:
Ivan Egas y Brian Muriel
Para Franja Verde:
Denisse Maldonado y Juan D. Guachichulca
Para Cinturén Amarillo:
Ashly Quispy, Fernmando Malo, Boris Vasquez, Felipe Hoyos,
Fabian Carreon, David Carreon, Kevin Franco, Sebastian Toro,
Jonathna Cuji. Veronica Malo, Stephanie Sierra, Roberto
Aponte
Para Franja Amarillo:
Amanda Palomino, Christopher Pauta
Marzo 19/05

Hora: 12:30 P.m.
Para Franja Roja:
Jackeline Balderas, Patricia Garcia, Kiabeth Jimenez, Kelly
Laines y Chris Astudillo
Para Franja Azul

Virginia Zarate, Cinthya Vasquez, Jonathan torres, Azucena
Orudfia, Gregorio Castillo, y Jaime Caizan

Para Verde:

Nlcole Astudillo, Joseph Moralex, Nasif Mia, Mitchel Gil, Luis
Herrera

Logros Personales

ueremos dedicar este espacio para resaltar lalabor o los logros

realizados por los estudiantes de QTK en todos su campos. Ya
sea en el profesional, trabajo, otro deporte o estudios. Por favor
escribanos al correo electronico: queenstkd@juno.com o ernviones
informacidn ala direccién de la escuela o simplemente llamarnos o
hacerle llegar al profesor Suarez sus logros que con mucho gusto
lo estaremos publicando.

Esperamos muchos logros en este afio 2005. No seanmos penosos.
compartamos este espacio con sus logras.

Utilizemos este espacio. Por favor no
se queden callados!!!!wmm

©S

Reflexiones del mes

Rosas Blancas

Entre a al tienda departamental de mi ciudad para hacer unas compras
navidefias de ultimo minuto.

Mire toda lagente y renegue entre dientes.
estaria alli para siempre.. Y teniamuchisimo que hacer.
Navidad estaba comenzando aser un enfado.

Yo preferia dormir, hasta que pasara la navidad.

Me fui lo mas pronto posible entre toda la gente, Y me diriji al
departamento de jugetes.

Estando alli, renegue de nuevo sobre los precios de todos esos juguetes,
y me puse a pensar que ni mis nietos los apreciarian o si iban a jugar con
ellos.

Me encontre enla seccion de las mufiecas.

De reojo, mire un nifio de mas o menos cinco afios abrazando una linda
mufieca. Le tocaba su cabelloy la abrazaba tan tiernamente, que sin
querer, seguia yo volteando hacia elnifio pensando que para quien seria
esa mufieca. Lo mire que volrteo hacia una mujer y llamo a su tis por su
nombre y le dijo: " Estas segura que no tenemos sufiicente dinero/" la
mujer le respondio con impaciencia, " Tu sabes que no tenemos suficiente
dinero para ella"

Su tia le dijo al nifio que no se moviera de alli. El nifio continuo abrazando
la mufieca. Despues de un ratito, le pregunte que par quie era la mufieca.
Me contesto, " Es la mufieca que tanto ainsio i hermanita para navida, ella
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estaba segurisima que Santa Claus se la regalaria." Le dije que
quizas Santa Claus se la llevaria y el me contesto, " No, snata no
puede ir donde esta mi hermana....tengo que darle la mufieca a mi
Mama para que la lleve." Le pregunte donde estaba su hermanita.
Me miro con uss ojos llenos de tristeza y me dijo, ella se ha ido con
jesus" MI papa dice que Mama tendra que irse para estar con ella.
Mi corazén para de latir. Luego me volvio a mirar el nifio y me
dijo " Le dije a mi papa que le dijiera a mi mama que no se
fuera todavia. Que esperara hasta que volviera yo de tienda.”
Luego me pregunto que si queria yo ver su fotografia. Le dije que me
encantaria. Saco unos fotos que se habia tomado frente de la
tienda. Me dijo " quiero que mi Mama se lleve estas fotos
para que nuca me olvide.” " Yo quiero tantoa mi Mama, y
quisiera que no tuviera que dejarme, pero Papadice que
necesita estar con mi hermanita”

Mire que el nifio agacho su cabeza y se puso muy callado.
Mientras el no mirabva, meti mi mano ami bolso y tome un
pufio de billetes. Le pregunte al nifio, " Contamos de nuevo el
dinero?"

Entonces el nifio me dijo. "Le pedi a Jesus que me diera
suficiente dinero para comprar esta mufieca, para que Mama
se la pueda llevar a mi hermanita”

"Y El escucho mi oracion. Queria pedirle para comprarle una

rosa blanca a mi Mama, pero no se lo pedi, Pero El me dio lo

suficiente para comprar la mufieca y la rosa para mi Mama. "
"A ella le encantan las rosas blancas, muchisimo."

En unos momentos regreso la tia y yo me fui conmi carreta.

No podia dejar de pensar en el nifio mientras terminaba de
hacer mis compras. Ya tenia yo una actitud y sentimiento
totalmente diferente que cuando comenze.

Estaba recordando algo que habia leido en el periddico unos
dias antes sobre un conductor ebrio que habia chocado
contra su carro, matando a una nifia y la mama estaba en

condicion muy ciritica. La familia estaba tratando de decidir

si quitarle la vida artificial. Pero seguramente, este nifio no
podria ser parte de ese relato. Dos dias después, lei la
noticia que la familia habia decidido desconetar la vida
artificial. Mas tarde ese dia no me pude resistir y fuiy
compre una rosas blancas y los lleve a la funeraria en donde
estaba la joven mujer.

Alli estaba ella deteniendo unalinda rosa blanca, la hermosa
mufieca y la foto del el nifio de la tienda. Me fui llorando, mi
vida cambio para siempre. El anor que ese nifio tenia parasu
hermanita y su madre era sobresaliente. Y en un instante, un
conductor ebrio trozo la vida de ese nifio en pedazos.

Ahora tienes la opcién de tocar la vida a alguien:
(1) Pasa esta a todas tus amistades y conocidos

(2) Eliminalo y has como si Jesus no toco tu corazén para
nada.

Jesus te esta cuidando!

Hagamos un trato: " Yo quisiera contar contigo, es tan lindo saber
que existes! Uno se siente vivo, y cuando digo esto no es para que
vengas corriendo en mi auxilio, sino para que sepas tuque siempre

Acerca De Taekwon-do

i usted quiere estar mas enterado acerca del verdadero y autentico
Taekwon-do ITF , visite la pagina del internet:

www.itf-generalchoi.com
www.tkd-itf.org.com
0 escribamos a :
e-mail: queenstkd@ juno.com

www.qtc-itf.com

Ya tenemos nuestro propia pagina en el web. Oscar Vasquez, uno de
nuestros primero estudiantes por alla en elafio 92. Llego
activamente hasta cinturén negro segundo dan. Se dedico aestudiar
y ahora ha vuelto no para entrenar TKD (Esperamos que se reintegre
de nuevo) sino para realizar nuestra pagina. No se ha finalizado ain
peroOscar esta trabajando duro para tener toda la informacion al
dia muy pronto.

Servicio a nuestros Estudiantes

Bicicletas y reparacion de bicicletas:
CiGi Bicicle Shop. Carlos Giraldo.
91-07 37" Av. Jackson H.

Tel: 457-1093

Cerrajeria, ( Locksmith ) Servicio de cambio de
puertas las 24 horas.

Frank H. Sosa.
Celular (860)212-0876
Compra y venta de casas:
Vijayalaxmi (Viji) Hedge
255-01 Northern BLDV
Little Neck, NY 11363
(718) 224-3900 Ext 213
Cel: (917) 602-0561
Computadores.
Profesor Gustavo Naranjo.
Cel(917) 975-3565
Corte de Pelo:
Rafael Mejia
89-04 Roosevelt Av. 2nd fl
Jackson Heights, NY. 11372

(718) 478-5321
Immigration Services, Accounting,

llaves par

Income Taxes,
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A-1 Professional Business Service.

Gisela Acevedo. 50-19 103" St., 1F.Corona.

(718) 699-7296 699-2385 271-9071
Lamina y Pintura
Broadway Body Work. Fabio Marquez.
70-33 Queen Blvd.
Tel: 326-1122 Cel 347-538-4001
Mecénica en general.

Jose Moran. 127-54 Willies Point.Flushing.
Tel: (718) 809-9157 Taller (718)396-4742
Optica y servicio de optometria
Growlax Optical
40-04 Case St.

(718) 476-4552
Publicidad:

Grupo Edinco. William Astudillo
(718) 392-3465

Noticiero Hispano-Colombiano
Eduardo Posso
(718)740-3209
(718)809-7933
Restaurantes.

Plaza Garibaldi. Comida Mexicana.
Armamdo Carlos. 89-12 Roosevelt
Tel: 651-9722
Servicio Odontologico
Dra. Nora Vasquez. 89-16 Roosevelt
Av.Jackson Heights, Segundo Piso
Tel: 446-5895
Reparaciones y Servicio electrico
Federico Gonzalez
Preguntar en QTC

Queens Taekwon-do Center
Orden Jerarquico

Director
Master Ruben Suarez-VII1 Dan
Instructores
( Quintos Danes )

William Perlaza, Gustavo Naranjo y Gloria Rodriguez

Cinturones Negros Tercer Dan

Jesus Minquini, Lorena Suarez, Claudia Suarez, Luis Guillermo Mejia,
Emanuel Bustos, Reynaldo Hoyos, Andres Rivadeneira, Victor
Fernandez, Danny Perlaza, Rafael Herrera , Cristian Quintero,

Ricardo Rios, Joel Lirinao, Oscar Vasquez, Juan C. Garcia, Hernando

Salcedo,

Cinturones Negros Segundo Dan

Gaby Romero, Terry Romero, Juan Carlos Garcia, Mario Diaz,
Liliana Romero, Vinicio Astudillo, Emanuel Carlos, Julio Caros,

Franco Asitimbay, Rupert Shrouder
Cinturones Negros Primer Dan

Diego Montejo, Sandra Milena Cuartas, Luisa Fernanda Salazar, Jose
Zelaya, Catherine Rojas, Stephanie Suarez, Archit Hegde, David
Cadena, Saul Cadena, Jaime Guaman, Adriana Moncada, Federico

Gonzalez, Jean Carlos llanos, Stephanie Carlos, Gustavo Salas,
Joseph Mendoza, Jonathan Arboleda, Silvestre Juarez, Martin

Velez, Maria Galan
Cinturones Rojos

William Astudillo, Rosario Madrid, Ruben Romero, Jose Luis LOpez,

Martha Hernandez, Javier Hoyos, Jose Hernandez, Jairo Hernandez,

Alexandra Cadema, Fortino Alonso, Brando Asitimbay, Linda Camacho,
Randy Zacarias, Gabriela Narvaez, Alan Mejia, Gabriel Cohetero y Brian
Chicaiza,

Cinturones Azules

Jackeline Baderas,Graciela Estudillo,Kiabeth Jimenez, Ketty Laines,
Chris Astudillo, Patricia Garcia, Fabio Marquez

Cinturones Verdes

Jesus Guzman, Beatriz Moncada, Kelly Astudillo, Leslie Perez, Jessica
Lema, Katherine Correa, Jadira Juarez, Jack Asitimbay, lvan Egas,
Brian Muriel, Michael Avila, Javier Cruz, Venancio Castillo, Jose A.
Castillo, Sue Lin Castillo, Ixchell Fragoso, Christian Vasquez, Victor

Orellana, Alfonso Avila, Juan Ortega, Cinthya Vasquez, Nicole Astudillo,

Virginia Zarate, Jonathan Torres, Azucena Ordufia Greogrio Castillo,

Victor Orellana Jr. , Victor Orellana Sr. , Eillen Orellanaa, Jaime Caizan
Cinturones Amarillos

Nasit Mia, Amit Mia, Jose luis Primero, Jemifer Throo, Mitsi Castillo,
Geanluca Astudillo, Julissa Bermejo, Thomas Widjaja, Gerogina
Cohetero, Luis Herrera, Jose L. Pangolo, Angel Montehermoso, Alberto
Montehermoso, Juan D. Guachichulca, Ema Cadena, Ariel Perez, Denisse
Maldonado, Andy Quevedo, Jean Vergaray, Luis Belmont, Gabriela Sacta,
Alan Cucliari, Isabel Sierra, Lucy Lopez, Liza Lopez y LorenaEusebio

Taekwon-dog: "Mas que un
deporte, mas que un arte
marC|a| una forma de
desarrollo Social"
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