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Principios del Taekwon-do
Perseverancia (In-Nae)

Cortesia (Ye-Ui) Integridad (Yom-Chi)

AutoControl  (Guk-Gi) Espiritu Indomable (Baekjul-BoolGool)

Feliz dia de las Madres/
Happy Mother*s Day

Queens Taekwon-do Center, Master Suarez, sus seniors
instructores: Prof.Perlaza, Prof. Naranjo y Prof. Rodriguez sus
instructores asistentes: Reynaldo Hoyos y Juan C. Garcia queremos
desearlos un feliz dia no solo a las madres de la escuela sino a todas
las madres del mundo.

Siempre hemos tenido la conviciénque el dia de las madresno se debe
celebrar una vez al afio,creemos que eldia de lasmadres debe de ser
todos los dias del afio por ser personas especiales en este mundo. No
solo por darnos la vida, sino por tener que soportamos por tanto
tiempo. Por esta razén esperamos que tomen conciencia y celebren el
dia de las madres todos los dias. Como?Respetando nuestras madres
y dandoles ellugar que se merecen ya que ha sido una persona que han
dedicado su tiempo en cuidarnos, educardos, alimentarnos acambio de
nada. Las madres son personas que no brindan su carifio y apoyo sin
importar quien somos. La unica persona que realmente lo ama sin
importar nada es la Madre. Por eso queremos invitar a todas las
personas a que celebren el diade la madre todos los dias del afio.

Felicidades

2005 Red Tiger Cup

urante los dias Mayo 21 y 22 se realizara el 2005 Red
Dtiger Cup. Sera nuestra Decima tercera participacion en
la ciudad de la hermandad. Siempre QTC se ha caracterizado
por ser un rival digno de Red tiger y en sus torneos se han
desarrollado muy enfrentamientos efusivas entre sus
particpantes tanto en figuras como en combate. El afio pasado
asistimos con 60 competidores. Este afioesperamos contar con
mas competidores alrededor de 80-90, por eso tomen muy en
serio su reservacion en el bus.
El dia S4bado 21 se llevara acabo la competencia de figuras
por equipos para todos los niveles como competencia individual

tanto en figuras como en combate para los cinturones Azules, Rojos
y Negros en todas las divisiones.
El dia Domingo 22 se llevara acabo la competencia de figuras por
equipos para todos los niveles como competencia individual tanto en
figuras como en combate para los cinturones Blancos, Amarillos y
Verdes.
Estos son los datos a tener encuenta:
Registracion: $ 40.00 Antes de Mayo 7

$ 50.00 Mayo 8-13

Espectadores: $3.00 por persona y menores de 5 afios gratis
Transporte: $22.00

Ultimo dia para reservar su puesto: Mayo 7

Hora de reunién : 6:00 a.m.

Sitio de Reunion : Sede QTC

La escuela ha contratado un bus para los estudiantes. Por favor hacer
su reserva de su silla prontamente. Esta vez vamas regirnos por los
horarios fijados.

Se han conformado equipos de figuras para participar en el torneo.
Los siguientes son los estudiantes que integran cada equipo:
Avanzados (Azules, Rojos y Negros ) mayores de 13 afios
Team # 1: Danny Perlaza, Joel Liriano, Ricardo Bustos, Jose
Rodriguez, Federico Gonzalez y Emanuel Carlos

Team # 2: Stephanie Suarez, Adriana Moncada, Katherine Rojas,
Julio Carlos, Gaby Romero, Franco Asitimbay

Team # 3: Jonathan Arboleda, Gabriel Cohetero, Leslie Perez,
Yadira Juarez, Jessica Lema y Cristopher Astudillo

Avanzados (Menores de 12 afios)

Team # 4: Ruben Romero, Linda Camacho, Randy Zacarias, Brian
Chicaiza, David Ordufia, Brando Asitimbay y/o Alan Mejia

Team # 5: Setephanie Carlos, Gustavo Salas, Joseph Mendoza,
Jaiver Hoyos, Kelly Astudillo y Kiabeth Jimenez

Principiantes ( Blancos, amarillo y verdes ) mayores de 13 afios:
Team # 6: Angie Campoverde, Sue Ling Castillo, Azucena Ordufia,
Victoria Malo, Isabel Sierra y Denisse Maldonado

Principiantes menores de 12 afios
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Team # 7: Gregory Castillo, Javier Cruz, Cristian Vasquez,
Jonathan Torres, Andy Quevedo

Team # 8: Boris Vasquez, Fabian Carreon, Felipe Hoyos,
Whitey Martinez, Roberto Aponte

Team # 9: Fernando Malo, Sebastian Toro, David Carreon,
Selwyn Castillo, William Valencia

Team # 10: Brian Muriel, Michael Avila, Ivan Egas, Cinthya
Vasquez, Mitchel Gill, Jack Asitimbay

Team # 11: Nicole Astudillo, Joseph Morales, Georgina
Cohetero, JulissaBermejo, Gean Luca Astudillo

Los padres y estudiantes que quieran llevar su transporte,
preguntar por la direccion del torneo.

La participacion de cada equipo tiene un costo de $50.00 por
equipo. Con el dinero recaudado del aporte semanal y las
actividades realizadas enla escuela se pagaréan el costo de las
inscripciones de los equipos. Es un trabajo que hemos realizado
todos, por lo tanto el dinero sera del beneficio de sus hijos, y
de los estudiantes de la escuela.

Esperamos contar con una buena participacion. Preparate

Aporte Semanal/Weekly support

ara los padres y estudiantes que han llegado ingresado
Precientemente. A partir de este afio especificamente
desde el mes de Febrero, los estudiantes de la escuela con
algunos padres tomaron la iniciativa de recaudar fondos para
los diferentes equipos de QTC que nos representaran en un
futuro no muy lejano. Se hace este aporte entre nosotros
debido a que no contamos con el apoyo de ungran empresa. (
Sialgun padre de familia o persona allegada a nuestroarte nos
puede contactar con alguna compafiia seria fabuloso. Lohemos
intentado anteriormente y por esta razon lo hacemos entre
nosotros) Esta recaudacion consiste en que los estudiantes
deben aportar semanalmente $1.00 . Tambien se estaran
realizando rifas semanales con el mismo objetivo. Todo estoen
pro de crear un fondo que podamos utilizar despues y ayudar
a los estudiantes que nos representen. Creemos que no es
mucho la colaboracién que estamos solicitando. Sr. Padre o
estudiante si Ud. todavia no es parte de esta colaboracién
solicite que lo incluyan en la diferentes listas que por clase
existen. Estas son las personas encargadas de la recoleccién
del dinero semanal:

8:30 A M. Juan Carlos Garcia
12:30 P.M Virginia Zarate
3:30 P.M. Master Suarez
4:30 P.M. Azucena Ordufia
5:30 P.M. Sue Ling Castillo
7:00 P.M. Martha Hernandez
8:30 P.M. Maria Galan

Por favor contactar las personas para hacer su respectiva
colaboracioén
Hasta Abril 15 estas son los numeros:

Aporte semanal 962.00
Rifas Uniformes 200.00
Rifa Bicicleta: 100.00
Rifa de Implememtos 402.00
Patinaje, Piscina: 144.00
Venta testing Abril 24 240.00
Total recaudado: $2.048.00
Menos:

Aporte a Competidores

Canada. Abril/05 ( 600.00)
En Efectivo: $1.448.00

De nuevo gracias por su colaboracion.

CAN-AM CHAMPIONSHIPS

| pasado viernes 15 de Abril salimos con rumbo a Quebec, Canada
Econ un grupo de nuestra escuela para participar en Can-Am 2005,
Torneo realizado por Master Pierre Laquerre.
El torneo contocon la participacion de 300 Competidores. Nuestra
escuela estuvo presente con 20 competidores a los cuales se les
colobord con $600.00 para los gastos de desplazamineto, hotel y
registracion. Dinero recaudado por el aporte semanal y de las rifas
que se realizan en la escuela. Estos fueron los resultados:
Combate:
Primer puesto: Danny Perlaza, Gustavo Salas, Julio Carlos, Azucena
Ordufia, Stephanie Suarez, Fernando Malo, David Ordufia
Segundo puesto: Javier Hoyos, Jospeh Mendoza, Catherine Rojas,
Adriana Moncada y Gabriel Cohetero.

Figuras:
Primer Puesto: Danny Perlaza
Segundo Puesto: Gustavo Salas, Julio Carlos,
Tercer Puesto: Azucena Ordufia, Stephanie Suarez, Javier Hoyos,
Joseph Mendoza, Georgina Cohetero y Joel Liriano
El total de medalleria fue el siguiente:
Primer Segundo Tercero Total

Combate 7 5 0 1
Figuras 1 2 6 9
Total 8 7 6 21

Creemos que fue un gran torneo, con un alto nivel de competencia.
Especialmente la parte de loscinturones negros. Para los cinturones
de Color las categorias fuerdén bastante amplias. Fue una gran
experiencia para nuestros competidores y seguiremos asistiendo a
los torneo programados en Canada.

Los resultdos para la escuela fueron excelentes y esperamos en un
futuro refrendar nuestra participacion en los torneos venideros.

Fotos en la pagina No 7
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2005 Liberty Cup

El dia Junio 12 sera la segunda versién des este
torneo realizado por el profesor Rodolfo Carrera. El
evento se realizaré en Mar tir Luter King High School,
en el medio de Manhathan. Tambien estamos esperando
la informacion respectiva.

Lo importante es que entrenes y tengas en mente
cualquiera de estas competencias como una meta a
conseguir. Recuerda que todas estos eventos suman
puntos para el competidor del afio.

Para nuestra escuela es de gran valor su apoyo en los
torneos. Tambien nuestra participacién es esperada.
Nuestro nombre implica una tradicion competitiva. Los
resultados llegan cuando se persevera. Por lo tanto
queremos dar de nuevo las gracias a los padres y
estudiantes por su valioso apoyo en la competencia

Estudiante del Mes/Student of the Month

| estudiante ganador del mes de Abril fué Azucena

Ordufia estudiante No. 1459 Cinturén Verde franja Azul.
Azucena estudia en Blessed Sacrament y cursa el Octavo
grado. Buena estudiante en su eduacién regular. Es una nifia
que siempre esta dispuesta a colaborar con laclase y es la
personaencargada de reunir el dinero semanal de las 4:30 p.m.
Asistio 18/21 durante el mes de Abril y lleva un acumulado de
69/83 durante los meses de Enero-Abril. Esperamos que siga
el camino del Taekwon-do y que logre muchos objetivos.
Felicitaciones Azucena

Asistencia del mes/Attendance

a asistencia del mes de Abril/ O5 fué la siguiente sobre un total

de 21 dias disponibles durante este mes.
Marta Hernandez 39; Micheal Avila, Kevin Zerpa 30; Joseph Morales 27;
Gabriel Cohetero 26; Christian Bermejo 24; Jose Rodriguez, Joseph
Mendoza, Nehal Ali 23; Diana Hoyos 22;Juan Carlos Garcia Jaime Guaman,
RandyZacarias, Brian Muriel, Julissa Bermeio, Mitchell Gil, AndyAcevedo,
Sebastian Toro, William Valencia, Hisham Ali, Erika Bermejo, Steve
Fernandez 21; Stephanie Carlos, David Ordufia, Yadira Juarez, Nasif Mia,
Erick Villalva, Fabian Correon, Christopher Pauta, Stephanie Real, Andres
Ramirez, Max Cerezo 20; Jackeline Balderas, Linda Camacho, Gustavo Salas,
Fernando Malo, Chirs Astudillo, Leslie Perez, Nicole Astudillo, Cynthia
Vasquez, Amit Mia, Georgina Cohetero, David Carreon, Veronica Malo 19;
Maria Galan, Javier Hoyos, Kelly Laynes, Azucena Ordufia, Gregory Castillo
18; Adriana Moncada, Patricia Garcia, Javier Cruz, Boris Vasquez,
Michelle Romerol7; Julio Carlos, Stephanie Suarez, Cristian Vasquez 16

Los demas estudiantes asistierdn a clases menos de 16 veces al mes.
Su asistencia aparece en la cartelera de la escuela

Nota: Por favor padres de familia chequeen la asistencia de sus a sus
hijos. QTC. Si por algun motivo (Examenes, muchas tareas o
enfermedad) no pueden asistir a clases, por favor llamar a QTCy en
lo posible esta en todo su derecho a reponer su tiempo perdido
los dias sabados y domingos. La clase es a las 10:00 am hasta
las 12 m. ( No hay excusas )

Gracias por su Colaboracion y apoyo.

Primer Camping/05

urante los dias 27, 28, 29 y 30 de Mayo se estara realizando en
Dprimer camping del afio 2005. El lugar es in Tiorati Lake, Cedar
Point in Harriman State Park, cerca a la montafia del oso. Queda
aproximadamente a una 45-60 minutos de la escuela.
Uno de los objetivos del camping es poder compartir padres e hijos
en un ambiente natural mientras nos enfocamos en la practica del
Taekwon-do al aire libre. Tambien dentrode nuestro tiempo libre se
realizaran diferentes actividades encaminadas al desarrollo fisico-
motriz que no se pueden conseguir en nuestra ciudad. La escuela
posee tiendas de camping suficientes, pero si alguien quiere llevar la
propia puede hacerlo.
Estos son los Datos a tener encuenta:

Salida: Viernes Mayo 27, 2005
Hora: 4:00 p.m.

Regreso: Lunes Mayo 30, 2005
Hora: 4:00 p.m.

Valor: $85.00

El Valor del camping incluye la alimentacién durantes los dias del
camping, el sitio del camping, parqueadero, actividades recreatvias
y entrenamiento de Taekwon-do. Acerca del transporte se solicita la
colaboracién de las personas que tengan vehiculos para llevar y traer
los participnates. El equipaje debera dejarse en la escuela el dia
jueves para tener mas espacio para las personas el dia viernes. Si
desea informacion mas detallada por favor preguntar al Maestro
Suarez o la prof Rodriguez.
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Septimo Campeonato Interno

En Junio 5 se estara realizando el Septimo Campeonato
Interno de QTC. Se realizara competencia de figuras
individuales para todos los estudiantes y para los nifios hasta
los 15 afios habra competencia de rompimiento. Se usaran
tablas plasticas y cada estudiante tendra 5 intentos. Gana el
que mas tablas rompa. El obejtivo principal de este torneo
interno es recaudar fondos para Oscar Vasquez y Joel
Liriano. Estos estudiantes forman parte del equipo de USA
que estard compitiendo en Alemania durante la ultima semana
de Julio en el XIV Campeonato Mundial de la ITF. La
premiacion sera medallas para primer, segundo y dos terceros
lugares. Los demas estudiantes recibiran medallas de
participacion. La competencia sera por doble eliminacion
significando esto que el estudiante debe de perder dos veces
para salir de la competencia.

Las divisionesy el horario de competencia seran lossiguientes:

8:00 a.m. Cinturones Negros
8:45 a.m. Cinturones Blancos
9;30 a.m. Cinturones Amarillos
10:15 a.m Cinturones Verdes
11:00 a.m. Cinturones Azules
11:45 a.m. Cinturones Rojos

Asistencia Acumulada/Accumulate

Attendance
La siguiente es la asistencia Acumulada del afio 2005. Total

acumulado de 83 clases durante los meses de  Enero-

Abril/ 05

Con 83: Marta Hernandez, Brian Muriel, Michael
Avila,

Con 82: Gabriel Cohetero

Con 81: Julissa Bermejo, Hishan Ali, Nehal Ali,

Con 80: Joseph Morales y Christian Bermejo.

Con 79: Fabian Carreon

Con 77: Eric Villaba

Con 76: Setphanie Carlos, Yadira Juarez, Christopher
Pauta, Linda Camacho

Con 75: Stephanie Real, Georgina Cohetero

Con 73: Mitchell Gil, David Ordufia y Nasif Mia

Con 72: Jaime Guaman, Erika Bermejo, Cinthya
Vasquez, Amit Mia, Maria Galan

Con 71: Juan C. Garcia, Nicole Astudillo, David
Carreon

Con 70: Randy Zacarias, Andy Quevedo

Con 69: Azucena Ordufia, Gregory Castillo,Javier
Cruz, William Perlaza

Con 68: Gustavo Salas, Christian Vasquez

Con 67: Jason Villalba

Con 66: William Valencia,Aleida Balderas

Con 65: Chris Astudillo, Jaiver Hoyos

Con 64: Fernando MalLo, Veronica Malo, GeanLucas
Astudillo

Con 63: Leslie Perez, Sebastian Toro

Con 62: Sue Ling Castillo

Con 60: Boris Vasquez, Jose Zelaya, Selwyn Castillo
Con 59: Roberto Aponte,Felipe Hoyos,Gilberto Peren

Los demas estudiantes tienen un ACUMULADO INFERIOR A 59
CLASES. Y la asistencia acumulada aparece en la cartelera de
la escuela.

A los Diez (10) primeros estudiantes se le hara entrega de un
bono correspondiente al porcentaje de acuerdo a la ubicacion al
final del afio. El porcentaje va desde el 100% hasta el 10% en
descuentos en el pago de su mensualidad. Este procentaje que
puede ser aplicado en QTC para pagar su mensualidad. Este es
un reconocimiento de nuestra escuela al esfuerzo que hacen
estos estudiantes por participar en las clases durante el afio.

Acerca De Taekwon-do/About TKD

Las posiciones en Taekwon-do/Stance in Taekwon-do

1. Posicién con pies juntos ( Close Stance) ( Moa Sogui)

Los pies deben de estar juntos. Se realiza en enfrentamiento total o
lateral.. Esta posicion se clasificaen 4 tipos: A,B, C, D

Tipo A: La distancia entre la base de la
nariz y los pufios es de unos 30
centimetros.

Tipo B: La
distancia entre los pufios y el ombligo es de
unos 15 centimetros.

Tipo D: La distancia entre los pufios y las
piernas es de unos 30 centimetros
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Feliz Cumpleafios/Happy Birthday

Donald Clerk 3
Tal Tepper 4
Vicente Vivar 6
Fabio Marquez, Gilberto Peren y Jennifer Chimbay 9
Alfonso Avila 15
Lorena Suarez, Donni Guerrero 21
Venancio Castillo 23
Floiran Balderas 24
Victor Reyes 27

Felicidades en su dia y que cumplan muchos méas

Bienvenidos/Welcome
Azrael Lliguicota
Delfino Soriano
Victor Reyes
Angel Romero
Elizabeth Mena
Chih-Hsien Tseng
David Correa
Donni Guerrero
Felicitaciones por integrarse a estaescuela de Taekwon-do.
Estamos seguros que les ayudaremos a conseguir su objetivo en las
artes marciales. " Recuerden no es lo alto de la montafia, es cuando
voy a empezar a escalar la montafia. Inmediatamente empezamos,
estaremos mas cerca de la cima"

Proximos Examenes/Next Testing

Para cinturones de Color
June(Junio) 19 Time/Hora: 12:30 p.m

Franja Amarilla/Yellow Stripe

Andres Rodriguez, Rachel Franco, Mlchael Pozi, Azrael
LLiguicota

Amarillo/Yellow

Jason Villaba, Amanda Palomino, Christopher Pauta

Franja Verde/Green Stripe

Fernando Malo, Ashly Quispy, Boris Vasquez, Felipe Hoyos,
Fabian Carreon, David Carreon, VeronicaMalo, Roberto Aponte
Verde/Green

Mitsi Castillo, Anthony y Alberto Montehermoso

Franja Azul/Blue stripe

Jaime Caizan, Amanda Sprecher

Azul/ Blue

Juan Ortega, Kelly Astudillo, Jaiver Cruz, Venancio Castillo,
Sue Ling Castillo, Cristian Vasquez, Alfonso Morales

Franja Roja/Red Stripe

Fabio Marquez, Leslie Perez, Yadira Juarez, Jessica Lema

Para Franja Negra y Cinturon Negro

Julio 24 Time/Hora: 12:30p.m.

Para Cintur6n Negro Segundo Dan:

Diego Montejo, Federico Gonzalez, Jose Rodriguez, Jaime Guaman y
Adriana Moncada.

Para cinturéon Negro Primer Dan:

Javier Hoyos, Carlos Ayala, Martha Hernandez,

Para Franja Negra:

Ruben Romero, Brando Asitimbay, Linda Camacho, Randy Zacarias,
Gabriela Narvaez, David Ordufia, Gabriel Cohetero y Brian Chicaiza

Actividades/Upcoming Events

Mayo 21: Red Tiger Cup-Avanzados (Blue, Red,
Black)

Mayo 22: Red Tiger Cup-Principiantes (Blanco,
Amarillo y Verde)

Mayo 27-30 Primer camping

Junio 5: Septimo Campeonato Interno de Figuras

Junio 12: Liberty Cup 2005

Junio 19: School Testing

June 25-26 USTF Nationals. San Diego, California

Jun 30-Jul 5 Segundo camping

Julio 28-31 140. Campeonato Mundial ITF. Dormund,
Alemania

Sep 25-26 2005 ITF New York Taekwon-do
Tournament. Nuestra Decima Version

2006

Junio 8vo Campeonato Panamericano. Kingtom.
Jamaica

Julio 12-16 8vo. Campeonato Mundial Junior .
Tegucigalpa,Honduras

2007

Mayo 31-Jun 3

150 Camponato Mundial 1TF. Quebec,
Canada

Sociales/Social

Tenemos nueva miembros en la familia del Taekwon-do

Federico Jr.

'. . Padres:
Charito y Federico
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Felicitaciones a los nuevos padres

Sudaderas/ School Jacket

QTC tiene dos tipos de rameras o sudaderas para que sus
estudiantes usen cuando representen la escuela en torneos o
diferentes eventes. Cada suadadera o ramera roja viene
bordada en la parte trazera con el arbol de Taekwon-doy en la
parte frontal, lado derecho con el apellido del estudiantey el
lado izquierdo con el logo de la escuela.

La otra es la que usamos cuando representamos nuestra
escuela en eventos internacionales. El azul, rojoy blanco que
representan los colores de USA. Los bordados son los mismos
que la sudadera o ramera roja. Esta incluye el pantalon.

$50.00
$65.00

Valor sudadera o ramera roja
Valor sudadera o ramera Tricolor

Si ud. desea obtener cualquiera de las dos, debe de dar un
deposito del 50%. Solo se mandan a bordar bajo ordenes con
deposito

Queens Taekwon-do Center

Orden Jerarquico

Master Ruben Suarez-VI1I Dan-Director
Instructores/Instructors

Cinturones Negros Quintos Danes
William Peraza, Gustavo Naranjo y Gloria Rodriguez

Cinturones Negros Tercer Dan

Jesus Minquini, Lorena Suarez, Claudia Suarez, Luis Guillermo Mejia, Emanuel
Bustos, Reynaldo Hoyos, Andres Rivadeneira, Victor Fernandez, Danny
Perlaza, Rafael Herrera, Cristian Quintero, Ricardo Rios, Joel Lirinao, Oscar
Vasquez, Juan C. Garcia, Hernando Salcedo,

Cinturones Negros Segundo Dan

Gaby Romero, TerryRomero, Juan Carlos Garcia, Mario Diaz, Liliana Romero,
Vinicio Astudillo, Emanuel Carlos, Julio Carlos, Franco Asitimbay, Rupert
Shrouder

Cinturones Negros Primer Dan

Diego Montejo, Sandra Milena Cuartas, Luisa Fernanda Salazar, Jose Zelaya,
Catherine Rojas, Stephanie Suarez, Archit Hegde, David Cadena, Saul
Cadena, Jaime Guaman, Adriana Moncada, Federico Gonzalez, Jean Carlos
llanos, Stephanie Carlos, Gustavo Salas, Joseph Mendoza, Jonathan
Arboleda, Silvestre Juarez, Martin Velez, Maria Galan

Cinturones Rojos

William Astudillo, Rosario Madrid, Ruben Romero, Jose Luis LOpez, Martha
Hernandez, Javier Hoyos, Jose Hernandez, Jairo Hernandez, Carlos Ayala,
Alexandra Cadema, Fortino Alonso, Brando Asitimbay, Linda Camacho, Randy
Zacarias, Gabriela Narvaez, Alan Mejia, Gabriel Cohetero y Brian Chicaiza

Cinturones Azules

Jackeline Balderas, Graciela Estudillo, Kiasbeth Jimenez, Ketty Laines, Chris
Astudillo, Patricia Garcia, Fabio Marquez, Leslie Perez, Jadira Juarez,
Jessica Lema

Cinturones Verdes

Jesus Guzman, Beatriz Moncada, Kelly Astudillo, Katherine Correa,, Jack
Asitimbay, Ivan Egas, Brian Muriel, Michael Avila, Javier Cruz, Venancio
Castillo, Jose A. Castillo, Sue Lin Castillo, Ixchell Fragoso, Christian Vasquez,
Victor Orellana, Alfonso Avila, Juan Ortega, Cinthya Vasquez, Nicole
Astudillo, Virginia Zarate, Jonathan Torres, Azucena Ordufa, Greogrio
Castillo, Victor Orellana Jr. , Victor Orellana Sr. , Eillen Orellanaa, Jaime
Caizan, Nicole Astudillo, Nasit Mia, Amit Mia, Joseph Morales, Mitchel Gil,
Andy Quevedo, Angie Campoverde, Denisse Maldonado,

Cinturones Amarillos

Jennifer Throo, Mitsi Castillo, Geanluca Astudillo, JulissaBermejo, Thomas
Widjaja, Georgina Cohetero, Jose L. Pangolo, Angel Montehermoso, Alberto
Montehermoso, Juan D. Guachichulca, Ema Cadena, Ariel Perez, Jean
Vergaray, Luis Belmont, Isabel Sierra, Lucy Lopez, Liza Lopez Selwyn
Castillo, William Valencia, Hishan Ali, Nehal Ali, WhiteyMartinez, Mark Park,
Sebatian Toro
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Servicio a nuestros Estudiantes
Bicicletas y reparacion de bicicletas:
CiGi Bicicle Shop. Carlos Giraldo.
91-07 37"  Av. Jackson H.
Tel: 457-1093
Compra y venta de casas:
Vijayalaxmi (Viji) Hedge
255-01 Northern BLDV
Little Neck, NY 11363
(718) 224-3900 Ext 213
Cel: (917) 602-0561
Computadores.
Profesor Gustavo Naranjo.
Cel(917) 975-3565
Corte de Pelo:
Rafael Mejia
89-04 Roosevelt Av. 2nd fl
Jackson Heights, NY. 11372
(718) 478-5321
Income Taxes, Immigration Services, Accounting,
A-1 Professional Business Service.
Gisela Acevedo. 50-19 103" St., 1F.Corona.
(718) 699-7296 699-2385 271-9071
Lamina y Pintura
Broadway Body Work. Fabio Marquez.
Cel 347-538-4001
Mecanica en general.
Jose Moran. 127-54 Willies Point.Flushing.
Tel: (718) 809-9157 Taller (718)396-4742
Optica y servicio de optometria
Growlax Optical
40-04 Case St.
(718) 476-4552
Publicidad:
Grupo Edinco. William Astudillo
(718) 392-3465
Noticiero Hispano-Colombiano
Eduardo Posso
(718)740-3209-(718)809-7933
Restaurantes.
Plaza Garibaldi. Comida Mexicana.
Armamdo Carlos. 89-12 Roosevelt
Tel: 651-9722
Servicio Odontologico
Dra. Nora Vasquez. 89-16 Roosevelt
Av.Jackson Heights, Segundo Piso
Tel: 446-5895
Reparaciones y Servicio electrico
Federico Gonzalez
Preguntar en QTC

Servicios Prestados Por Nuestra Escuela
Clases de Jut-Jitsu

Profesor: Camilo Maecha

Lunes: 7:00 pm-8:30 p.m.

Domingo: 8:00 a.m.-10:00 a.m.

Mayor Informacion preguntar Master Suarez

Clases de Yoga

Lunes a viernes

6:00 am.-7:00 a.m.

Mayor informacion preguntar a Beatriz Moncada
Cel: 917-547-4445

e

Taekwon-do:
"Mas que un arte marcial"
"Mas que un deporte”
"Una forma de desarrollo social”
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