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Decima Versión del New York Taekwon-do

Tournament

E
ste año estaremos celebrando el décimo aniversario del torneo

que año tras año ha venido realizando nuestra escuela,  en

LaGuardia Community  College ubicado en 31-10 tompson Ave.  El

primer evento fué en el año 1996, en el cual contamos con la

participación de 200 competidores. Este año esperamos un número

superior a los 500 competidores. Atletas de Canada, Puerto Rico,

Anguila, Colombia, Republica Dominicana, Jamaica  y de la region

Nor-este de Estados Unidos se harán presente en este evento para

conseguir los lugares de privilegio tanto en la modalidades

de combate, figuras y rompiminento. Se podrá competir

tanto en individual como por equipos.

Este será el orden de los eventos:

Dia Sabado: Competencia de cinturones negros individual

en figuras, combate y rompimiento. También los cinturones

negros participaràn en figuras y combate por equipos. Luego

tendremos la competencia de cinturones rojos en figuras

y combate individual y cinturones rojos figuras por equipos.

Dia Domingo: Competencia de cinturones blancos hasta azul

franjo raja tanto en figuras individual y por equipos y

combate individual. El dia domingo se hara la inauguración

del evento y entrega de placas a los instructores y a los

medallistas en el pasado mundial de Alemania.

Para que este torneo demuestre el prestigio que ya ha

adquirido , necesitamos la participación 100% de todos los

estudiantes de la escuela, de los padres de familia  y amigos

entusiastas del TKD tanto en la parte competitiva com en la

organizativa. Sin el apoyo de estas personas  no seria posible realizar

este tremendo esfuerzo por promover el Taekwon-do ITF. Un evento

de todos para todos. Una de nuestras metas es la ventas de las

boletas de la rifa de un Televisor a color Flat de 27" con un PSP con

dos juegos extras. El dinero recogido nos sirve para financiarnos en

parte para la consecución de la medallas, trofeos, placas, renta del

gym, abulancia, camisetas etc,  El costo total de torneo asciende a la

suma de $20.000.oo. Es esta la razón por la cual cada estudiantes de

QTC debe vender al menos un talonario de 60  boletas cada una a

$1.00. La venta de boletas cumple tres objetivos:1-El vender las

boletas le dá al estudiante la  oportunidad de participatar en el torneo

sin tener que pagar registración del  mismo y a reciber una camiseta

del torneo 2005. ( Valor de la registracion indiviual $45.oo+ Equipo $

12.oo+ camiseta $15.00 total$72). 2- El objetivo es promover el Tkd

a traves de la venta de boletas y 3- Es conseguir que los estudiantes

no tengan que pagar su inscripción sino que por medio de la venta de

boletas las personas colaboren para la realización de nuestro torneo

Habrá un premio del valor de una  mensualidad ($95.oo)  a los

estudiantes que venda 5 talonarios de boletas  (ya por supuesto hay

un ganador que se lla ma Joseph Morales quien vendío 5 talonarios

antes del 31 de Agosto). Felicitaciones Jospeh y familia por su

colaboración. Tú seras el próximo ganador?

Contamos con tu apoyo .!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

XIV Campeonato mundial ITF en Alemania.
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C
on la participación de 55 paises se realizó en Durmont, Alemania

el XIV Camponato mundial ITF durante los dias de Julio 28-al

31. USA conseguió dos medallas: una de Oro con Joe Maglio  en

figuras tercer Dan y otra de Bronze con Anderson Chan en figuras

primer.  El torneo se caracterizó por contar con elevado nivel

técnico y organizativo. Paises como Polonia y Argentina lucharón una

vez por la hegemonia mundial en un ambiento deportivo y de

compañerismo logrando los primeros lugaras. USA quedó en la

general de 11.  Por parte  de nuestros competidores en lo que se

refiere al aporte de QTC dentro de el "TEAM USA" a Joel liriano

le toco de entrada con el campeón del evento pasado, un Polaco casi

un pie más alto que él y por supuesto más pesado. Hizo un buen papel

pero no le ancanzo para más. Salió al menos bien librado. En

rompimiento, en indivual Oscar cumplio su objetivo con el pie, Hizo

sus rompmientos limipios que le dieron un puntaje de 20.

Lástimosamente tenia una lesión en su la mano, y ahi se quedo.  Hubo

cuatro competidores que hicierón todos los rompimientos y al final

se disputarón los primeros lugares. 

En cuanto al rompimiento por equipo Oscar falló y Joel lo hizó bien

pero fue sancionado por despegar el pié del piso. Los demás

miembros del equipo fallarón y el puntaje no alcanzó para clasificar.

En general fue un bonita experiencia para todos los miembros del

equipo. Solo esperamos  que no dejen de entrenar y que ya esten

pensando el próximo mundial  en Canada 2007. Para más información

acerca del campeonato mundial visitar la pagina de la ITF

www.tkd-itf.org/

Campeonato en las Vegas,Nevada
El dia 8 de Octubre se esatrá realizando un torneo abierto ITF en

la Vegas Nevada. Este Torneo es realizado por nuestro buen amigo

Joe Bosse, Cinturón negro VI dan. Esperamos contar un pequeño

equipo que nos representa en este evento. Estos son los datos a  a

tener encuenta

Dia del Evento: Octubre 8

Fecha de Salida: Octubre 6

Fecha de regreso Octubre 9 o 10

Ultimo dia de confirmación: Sep 10

Costo aproxim: $450-$490 ( El costo incluye el pasaje

aereo ida y vuelta, registrtación y hotel). ( Este precio depende del

numero de personas y la pronta reservación que se haya)

Queremos informales que se apoyará económicamente al grupo por

parte del fondo que se tiene en la escuela producto de las

diferentes actividades que se realizan. El valor del apoyo por parte

del fondo,  depende del número de competidores. 

Informe Reunión agosto 19
El viernes 19 de Agosto se llevó a  cabo una reunión en la escuela con

el objetivo de informales a los estudiantes y a los padres las

diferentes actividades que se vienen realizando y explicarles el

porqué de esas actividades.

Se aprovecho la ocación para resaltar la importancia de la relación

estudiantes-padres donde la comunicación debe ser el punto a tener

encuenta. Se inculcó a los padres la tarea de estar pendientes de lo

que los hijos hacen durante el dia. Tratar de conocer el mundo que los

rodea y participar activamente de su educación. Apoyarlos en las

tareas extra-escolares y fomentar a utilizar el tiempo libre. Se

solicitó a los padres colaboración en informarmes cuando sus hijos

reciban el informe de la escuela. Se trataría de ayudar a ganar

confianza a traves del entrenamiento del TKD. Luego se informó de las

diferentes actividades que se vienen realizando desde Feb/05 tales

como la recolección semanal de $ 1.oo por parte de los estudiantes

y las diferentes rifas semanales que se vienen realizando. Se

determinó la recaudacción de dinero ya que se habia solicitado en

periodos anteriores apoyo de la empresa privada y no se habia

conseguido mayor cosa, entonces se decidió que conseguiriamos  ese

apoyo asi sea pequeño a traves de los mismos estudiantes con pequeña

actividades durante el año. Este es el informe que se presento: 

Diferentes rifas de uniformes, equipos y otras actividades que se

vienen realizando desde Feb/05-hasta Ago/05..............$1.909.00

Recolección del dolar semanal por clase:   ...................... $2.416.00

8:00 a.m. $216.00

12:30 p.m $118.00

3:30 p.m. $275.00

4:30 p.m. $533.00

5:30 p.m. $238.00

7:00 p.m. $723.00

8:30 p.m. $313.00

Utilidad obtenida de viaje en barco...................................$2.389.00

Total recaudado:......................................................................$6.714.00

Menos: Gastos y retiros:

Aporte dado al equipo que fué a Canada........................$   600.00

Registración de 12 equipos en Red Tiger..................$  600.00

Ayuda en Registración LIberty Cup....................................$  350.00

Colaboración a Oscar/Joel  Alemania...............................$1.000.00

Total Retirado>.....................................$2.550.00

Dinero recaudado hasta agosto 12.................................$4.164.00

Este dinero esta en la escuela y puede ser usado para cuando los

estudiantes tengan que viajar y participar en eventos fuera de la

ciudad de New York.  (Por ejemplo: Campeonato en las vegas)

También se informo acerca de nuestro pagina en el internet, se

informa de los e-mail que tenemos y se dio a conocer en parte los

que se habla en este boletin. Este informe se presento clase por

clase y esperamos que los padres y estudiantes comprendan nuestro

objetivo y tarea en la recoleción de "dolar menu"  y de las rifas

semanlaes que se realizan.  Nuestro único objetivo es colaborarles a

los estudiantes en un porcentaje en los  costos cuando salgan en

nuestra representación.

Clases de Arbitraje
Los  dias 20 y 27 de  agosto se realizarón seminariso de arbritraje en la

escuela. La particiapción ha sido buena. La metodologia usada por el Profesor

Naranja ha sido bastante accequible a los estudiantes y ha puesto todo su

empeño para que entiendan los más minimos detalles del arbitraje.  El

seminario se ha caracterizado por sus secciones teórica s y prácticas como

tambien por  las  ayudas audivisuales.  Tambien se han realizado "Quizes" para
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evaluar el conociemiento ce los estudiantes El próximo sábado 10 y

Septiembre 10 y 17 se continuarán las clases y al final los estudiantes

obtendrán un certificado de particiapación de QTC. Este  curso de

arbitraje se realiza  con miras a elevar el nivel de juzgamiento en los

torneos. El Profesor Gustavo Naranjo, CN V Dan.  es director del torneo de

New York y goza de una excelente experiencia en arbitraje. Ha decidido

apoyar esta causa  rebajando el costo del seminario.

Datos a tener encuenta:

Septiembre 10: Tercera Clase

Septiembre 17: Cuarta Clase

Hora: 9a.m. -12 m

Valor: $40.00

Todos los estudiantes de cinturón azul hacia adelante y mayores de 14 años

estan invitados para tomar este seminario. Los cinturones negros mayores

de 12 años deberán tomar parte de las dos clases que faltan. Es muy

importante su participación, ya que de su capacitación depende el buen

desempeño del torneo y en especial del NY TKD Tournament

 Acerca De Taekwon-do
Las posiciones en Taekwon-do/Stance in Taekwon-do

Fixed-Stance -Posición en L con peso repartido- Gojung Sogui

Es una posición eficaz para el ataque y la defensa lateral. Esta

posición es similar a la posición en L con siguientes execpciones:

1. El peso del cuerpo se distribuye equitativamente sobre las dos

piernas.

2. La distancia entre los dedos gordos de los pies es

aproximadamente de 1 1/2 ancho de hombros

Cuando se avanza el pie derecho se habla de posición en L con peso

repartido derecha y viceversa. Siempre se realiza con

enfrentamiento parcial en ataque o defensa.

Posible errores:

- los dedos de los pies tan dirigidos hacia afuera, quedando

demasiado facil para derribar.

- el peso del cuerpo esta demasiado en la  pierna de atras por lo

tanto el golpe no es tan poderoso como podria ser

Asistencia del Mes

L
a asistencia del mes de JUlIO/O5  Y AGOSTO/05 fué la siguiente

sobre un total de 20 dias disponibles durante este mes.

Julio   Max 19 Agosto    Max    22

Gabriel Cohetero 28 Jose Rodriguez 36

Martha Hernandez 27 Martha Hernandez 28

Randy Zacarias 27 Jennifer Marideuña 28

Brando Asitimbay 26 Monica Bermejo 27

Stephanie Carlos 25 Nida Carreron 26

Ruben Roomero 25 Maria G. Torres 25

Brian Chicaiza 24 Erika Bermejo 24

David Orduña 24 Kelly Laines 23

Jose Rodriguez 23 Michael Acila 23

Gabriela Narvaez 22 Chritian Bermejo 23

Juan C. Garcia 20 Stephanie Real 23

Jack Asitimbay 20 Lexxavier Quinde 23

Alan Cugliari 20 David Carreon 23

MIguel Ramos 20 William Valencia 22

Jaiver Hoyos 19 Jose L. Salmero 22

Chris Astudillo 19 Jessica Lema 21

Jessica Lema 19 Mitchel Gil 21

Julissa Bermejo 19 Erick Villalba 21

Mitchel Gil 19 David Carreon 21

Fabian Carreon 19 Rachel Franco 21

Ericka Bermejo 19 William Perlaza 20

Chrisptopher Puata 19 Juan C. Garcia 20

Monica Bermejo 19 Chris ASTUDILLO 20

Para los demas estudiantes su asistencia aparece en la cartelera de la

escuela. 

Nota:  Por favor padres de familia chequeen la asistencia de sus a sus

hijos.  Si por algun motivo (Examenes, muchas tareas o

 enfermedad) no pueden asistir a clases, por favor llamar a QTC y en

lo posible esta en todo su derecho a reponer su tiempo perdido los

dias sábados y domingos. La clase es a las 10:00 am hasta las 12 m.(No

hay excusas)  Gracias por su Colaboración y apoyo.

Asistencia Acumulada

L
a siguiente es la  asistencia Acumulada del año 2005.  Total

acumulado de 165 clases durante los meses Enero-Agosto/05 

Con 165: Marta Hernandez

Con 162: Michael Avila

Con 161: Fabian Carreon

Con 159: Julissa Bermejo, Cristian Bermejo

Con 154: Christopher Pauta

Con 151: Juan C. Garcia y Erika Bermejo

Con 150: Eric Villaba

Con 149: Gabriel Cohetero

Con 147: David Orduña, Yadira Juarez, David Carreon

Con 146: Nicole Astudillo, Joseph Morales

Con 144: Mitchel Gil

Con 139: Linda Camacho, Nasif Mia
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Con 138: Stephanie Carlos

Con 135: Jason Villalba

Con 134: Azucena Orduña, Stephanie Real

Con 133: Javier Cruz, William Valencia

Con 132: Maria Galan, Gustavo Salas

Con 131: William Perlaza
Con 130: Chris Astudillo y  GeanLucas Astudillo
Con 129: Amit Mia
Con 126: Randy Zacarias
Con 125: Brian Chicaiza, Aleida Balderas
Con 124: Gregory Castillo, Andy Quevedo
Con 123: Jaime Guaman, Jaiver Hoyos,
Con 122: Jessica Lema
Con 120: Ruben Romero, Brian Muriel
Con 118: Kelly Astudillo, Georgina Cohetero y Michelle

Romero
Con 117: Stephanie Suarez
Con 116: Joseph Mendoza
Con 115: Kelly Laines
Con 114: Reynaldo Hoyos y Jose Rodriguez
Con 113: Alan Mejia, Christian Vasquez
Con 112: Cinthya Vasquez
Con 111: Selwin Castillo

Los demas estudiantes tienen un ACUMULADO INFERIOR A 111

CLASES. y la asistencia acumulada aparece en la cartelera de la

escuela.

A los Diez (10) primeros estudiantes se le hará entrega de un bono

correspondiente al porcentaje de acuerdo a la ubicación  al final del

año. El porcentaje va desde el 100% hasta el 10% en descuentos en

el pago de su mensualidad,  compra de implementos o uniformes.

Este es un reconocimiento  de nuestra escuela al esfuerzo que

hacen estos estudiantes por participar en las clases durante el año.

Feliz Cumpleaños
Los siguientes estudiantes cumplen años en el mes de

Septiembre/05
Mauricio Paredes 2

Jennifer Throo4

Jonathan Causin5

Stephanie Sierra  6

Gustavo Salas  y Felipe Hoyos  8

Andres Garcia 11

Beatriz Moncada  y Monica Bermejo 13

Michael Possi 14

Freddy Torres 15

Carlos Ayala 16

Jean C. LLanos 17

Jaime Caizan y Javier Hoyos 28

Ivan Egas 19

Eric Delima 20

Franco Asitimbay  y Alan Mejia  21

Mitzi Castillo  25

Francisco Gonzalez  30

Felicidades en su dia y que cumplan muchos más

Bienvenidos/Welcome
Estudiantes que ingresarón a  QTC durante el mes de Julio/Agosto/05

Jennifer Maridueña, Lexxavier Quinde

Abraham Robles, Oscar Gamez, 

Martina Menor, Kate Cuapo, 

Erika Leon, Juan C, Leon

Jesus Rios, Maximo Aldana, 

Aracelli Garcia, Jose L. Salmero, 

Jamil buenaventura, Maria Azures

Cristian Torres, Justian Arrega, 

Jeff Gushnay, Jean P. Gushany, 

Sebastian Kaestner, Leonardo Kaestnes, 

Daviel Aviles

Felicitaciones por integrarse a esta escuela de Taekwon-do.

Estamos seguros que les ayudaremos a conseguir su objetivo en las artes

marciales. " Recuerden no es lo alto de la montaña, es cuando voy a empezar

a escalar la montaña. Inmediatamente empezamos, estaremos mas cerca de la

cima"

Nuevos Cinturones Negros y Franjas Negras
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El 24 de Julio se realizarón examenes en la escuela para cinturones

franja negra y negro.

Este fué el resultado del examen

Martha Hernandez First Dan 92.23 A

Brian Chicaiza Black Stripe 85.70 B+

Carlos Ayala First Dan 85.21 B+

Federico Gonzalez Second Dan 84.18 B

Jose rodriguez Second Dan 84.14 B

Gabriela Narvaez Black Stripe 83.60 B

Ruben romero Black Stripe 83.29 B

Jaime Guaman Second Dan 83.25 B

David Orduña Black Stripe 80.78 B

Gabriel Cohetero Black Stripe 77.82 C+

Randy Zacarias Black Stripe 77.25 C+

Linda Camacho Black Stripe 76.70 C+

Javier Hoyos First Dan 76.27 C+

Brando Asitimbay Black Stripe 75.20 C+

Jose Zelaya Second Dan 73.90 C

Diego Montejo Second Dan 71.15 C

Adriana Moncada Second Dan 70.55 C

Q
ueremos felicitar a Brian Chicaiza y Ruben Romero por el alta

puntuación en el examen escrtio.

Resultados de los Examenes Para

Cinturones de Color Agosto 28, 2005
Neida Carreon Yellow Stripe 99.5 A+

Tseng Cheng-Hsing Yellow Belt 99 A+

Miguel Ramos Yellow stripe 98 A+

Maria G. Torres Yellow Stripe 96.5 A+

Angel Romero Yellow Belt 95.5 A+

Jeniifer Maridueña Yellow Stripe 92 A

Jose L. Salmero Yellow Stripe 91.8 A

Alfonso Avila Blue Belt 91.5 A

Michellle Romero Yellow Stripe 91.5 A

Cristian Bermejo Yellow 90 A

Maira Anzures Yellow Stripe 88 B+

Floriberto Parra Yellow Stripe 88 B+

Monica Bermejo Yellow Stripe 87 B+

Floiran balderas Yellow Belt 84.5 B

Stephanie Real Yellow Belt 84 B

Diana Hoyos Yellow Stripe 83.6 B

Michael Avila Blue 82.65 B

Erika Bermejo Yellow Belt 80.5 B

Jason Villalba Yellow Belt 80 B

Felicitaciones a todos los estutdantes por haber logrado un resultado

de 80 puntos hacia arriba.!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Proximos Examenes para Colores

Fecha: Septiembre 18

Hora: 12:30 p.m.
Green Stripe: Alan Cugliari

Yellow Belt: Michael Possi, Rachel Franco, Andres Rodriguez

Yellow Stripe: Felix Teofilo, Araceli Garcia, Oscar Games y Martha

Minor

Fecha: Octubre 23

Hora: 12:30 p.m.
Blue Belt: Ivan Egas, Brian Muriel. Virginia Zarate, Azucena Orduña,

Gregory Castillo.

Green Belt:  Geanluca Astudillo, Georgina cohetero, JUllisa Bermejo

Green Stripe: Thomsd Widjaja, Sarah Peren, Sebastian toro, Selwyn

Castillo, William Valencia, Whitey Martinez, Amanda Palomino,

Christopher Pauta

Fecha: Noviembre 23

Hora: 12:30 p.m.
Blue Stripe:  Amit Mia, Nicole Astudillo, Joseph Morales,  Nasif Mia,

Mitchell Gil, Angie Campoverde, Andie Queedo, Denisse Maldonado,

Anthony Montehermooso, Alberto Montehermoso

Green Belt: Isabel Sierra, Ashly Quixphy, Fernando Malo, Boris

Vasquez, Fabian Carreon, David Carreon, Veronica Malo, Roberto

Aponte

Estas listas se actualizan cama mes, dependiendo de la asistencia y el

rendimiento en la escuela.

Actividades/Upcoming Events
Sep 10: Tercera Clase para arbitros

Entreno en Original Tkd 3:30P.m.

Ultimo dia para confirmar Las Vegas

Sep 16: Rifa NY Tournament

Sep 17: Cuarta Clase para arbitros

Entreno de 4th dan en QTC 3:30 p.m.

Sep 25-26 2005 ITF New York Taekwon-do 

Tournament. Nuestra Decima Versión

October 8 US Open ITF Taekwon-do. Las Vegas, Nevada

Nov 13: Seminario en Pto Rico. Dictado por Master Suarez



Pagina 6

2006

Julio 12-16 8vo. Campeonato Mundial Junior . 

Tegucigalpa,Honduras

2007

Mayo 31-Jun 3 15o Camponato Mundial ITF. Quebec, 

Canada

Sociales/Socials

S
e resaltan dos actividades: una se nos habia pasado por alto

pero es muy importante.  Revisando la pagina del la ITF en el

internet encontramos que habian nombrado a un estudiantes de QTC

como él mejor competidor Junior en la Copa Mundial de Taekwon-do

realizada en Orlando en Noviembre del año pasado. Para nostros es

muy importante este logro ya que hubo participación de varias

delegaciones del mundo y donde logramos ocupar un buen lugar de

honor.  Gano tanto en figuras como en combate el primer puesto.

Ese lugar le pertenece a Emanuel Carlos. Aunque es tarde

queremos felicitarle y motivarlo a que siga entrenando y siga

adelante con su estudios  y su vida.

La segunda se refiere a una pequeña celebración que se realizo en

la casa de Master Suarez el 13 agosto. Donde junto con el profesor

Naranjo, La profesora Rodriguez y "Charito" celebrarón 20 años de

amistad. Todos ellos se conocierón en la Universidad del Valle, en

agosto del 85;  estudiaron Educación Fisica y Salud y se vincularón

a la práctica del TKD desde el año 86. Año desde el cual han estados

unidos y siempre promoviendo el arte del TKD. Felicitaciones de

verdad por esa gran tiempo de amistad.

Condolencias

Al profesor William Perlaza y Familia, uno de nuestros instructores

por el fallecimiento de su señora madre,  Graciela de Perlaza el dia

 8 Agosto del 2005.

A Rosaio Madrid, mas conocida como "Charito" por el fallecimiento

también de su seña madre, Alicia Cordoba de Madrid, el dia 29 de

Agosto del 2005.

Para ambas familias nuestro mas sinceros sentido pesame

Tambien queremos expresar nuestros sinceras deseos de

recuperacion para la abuelita de Amanda Sprecher, estudiante #

1601 cinturon verde franja azul.

Chamarras/ School Jacket

Q
ueremos recordar que se siguen recibiendo ordenes para las

chamarras  o jackets.  El valor es de $50.oo.  bordadas en

parte trazera con el tree de TKD ITF, en la parte superior

izquierda con el logo de la esuclea y en la parte superior derecha

con el inicial del nombre y el apellido competo. El color es rojo.

Se mandan a bordar por ordenes de 10 para que el costo sea el

mismo.

El Taekwon-do como Profesión
Muchos de los estudiantes que practican artes marciales solo van a las

escuelas a practicar por diferentes razones: una puede ser por ejercicio,

salud, por defensa personal, por disciplina, por encontrar una forma cotidiana

de hacer algo diferente, por lograr una superación personal, por mejorar un

estilo, por competir o simplemente porque algunos padres creen que las artes

marciales hacen milagros encuanto a la formación de los hijos.  Cuantos de

ustedes no han pensado en las artes marciales y especialmente el Taekwon-do

como una profesión? Creo que no mucha gente lo toma en serio. Todos

pensamos en ser medicos, Ingenieros o cualquier profesión que le genere lucro

inmediato, que le soluciene los problemas materiales lo antes posible. Creo que

eso esta muy bien. Somo seres humanos y debemos de esforzarnos por

conseguir un mejor futuro no solo para nosotros sino para nuestros hijos. Como

dato estadistico las profesiones que mas generar ingresos en USA estan

primero los seguros, despues las iglesias  y las artes marciales estanen un

tercer lugar por encima de muchas profesiones calificadas. Será cierto o

falso. La realidad  es que sea cierto o falso, creo que una de las mejores

profesiones es ser insctructor por que sin instructores no habrian

profesionales. El ser instructor o profesor genera una sensación de sat isfación

al sentir que hemos delegado el conocimientos alguien quien continuara con

nuestro legado. Ahora  hay dos maneras de ser profesor o instructor: la

primera son las personas que se dedican a explotar su profesión con ánimos

lucrativos sin importar la calidad de instrucción que impartan a sus alumnos.

Solo estan interesados en firmar un contrato que le garantiza el ingreso por

cierto tiempo. Los otros instructores son los que se dedican a al ensenañar

dejando a un lado la parte material, por supuesto haciendo cargos economicos

razonables y teniendo encuenta que estamos en un mundo capitalista que

donde sino hay plata nos fregamos. Esos instructores a largo plazo ven el

esfuerzo que han realizado y como la ley del Ying y el Yang comienzan a ver los

beneficios de un trabajo que se ha realizado con honestidad. A pesar del duro

trabajo, hay satisfaciones cuando podemos compartir con nuestros

estudiantes los beneficios de ser inscructor y encontramos en los resultados

que obtenemos de nuestros estudiantes la sitisfación de haber proporcionado

conocimiento de nuestra profesión. Muchos profesionales  han dejado a un lado

su profesión original por dedicarse a las artes marciales. Lo único verdadero

es que hay que tener una dedicación y paciencia de acero para lograr nuestros

objetivos. Se logran nuestros objetivos con mucha satisfación. Es por esta

razón que se invita a los  estudiante que no tenga miedo enseñar  o de abrir

uan escuela, importante e tener seguridad y fundamentación de lo que se esta

haciendo.

Queens Taekwon-do Center
Orden Jerarquico

Master Ruben Suarez-VII Dan-Director

Instructores/Instructors

Cinturones Negros Quintos Danes
William Perlaza, Gustavo Naranjo y Gloria  Rodriguez

Cinturones Negros Tercer Dan
Jesus Minquini, Lorena Suarez, Claudia Suarez, Luis Guillermo Mejia, Emanuel

Bustos, Reynaldo Hoyos, Andres Rivadeneira, Victor Fernandez, Danny Perlaza,

Rafael Herrera , Cristian Quintero, Ricardo Rios, Joel Lirinao, Oscar Vasquez,

Juan C. Garcia,  Hernando  Salcedo, 
Cinturones Negros Segundo Dan
Gaby Romero, Terry Romero, Juan Carlos Garcia, Mario Diaz,  Liliana Romero,

Vinicio Astudillo, Emanuel Carlos, Julio Carlos, Franco Asitimbay, Rupert

Shrouder,

Cinturones Negros Primer Dan
Jose Zelaya, Diego Rodriguez, Jose Rodriguez, Jaime Guaman, Federico
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Gonzalez, Diego Montejo, Sandra Milena Cuartas, Luisa Fernanda Salazar,,

Catherine Rojas, Stephanie Suarez, Archit Hegde, David Cadena, Saul

Cadena, Adriana Moncada, Jean Carlos llanos, Stephanie Carlos, Gustavo

Salas, Joseph Mendoza, Jonathan Arboleda,  Silvestre  Juarez, Martin

Velez, Maria Galan, Martha Hernandez, Javier Hoyos, Carlos Ayala,  

Cinturones Rojos
William Astudillo, Rosario Madrid,  Ruben Romero, Jose Luis LOpez,,   Jose

Hernandez, Jairo Hernandez,  Alexandra Cadema, Fortino Alonso, Brando

Asitimbay, Linda Camacho, Randy Zacarias,  Gabriela Narvaez, Alan Mejia,

Gabriel Cohetero y Brian Chicaiza  

Cinturones Azules
Jackeline Balderas,  Graciela Estudillo, Kiabeth Jimenez,  Ketty Laines,

Chris Astudillo, Patricia Garcia, Fabio Marquez, Leslie Perez, Jadira Juarez,

Jessica Lema,  Kelly Astudillo,  Javier Cruz, Christian Vasquez, Michael

Avila, Alfonso Avila, Juan Ortega

Cinturones Verdes
Jesus Guzman,  Beatriz Moncada,  Jack Asitimbay, Ivan Egas, Brian Muriel,

Venancio Castillo, Jose A. Castillo, Sue Lin Castillo, Ixchell Fragoso, Victor

Orellana,, Cinthya Vasquez,  Nicole Astudillo, Virginia Zarate,  Jonathan

Torres, Azucena Orduña, Greogrio Castillo, Victor Orellana Jr. , Victor

Orellana Sr. , Eillen Orellanaa, Jaime Caizan, Nicole Astudillo, Nasit Mia,

Amit Mia, Joseph Morales, Mitchel Gil, Andy Quevedo, Angie Campoverde,

Denisse Maldonado, Mitsi Castillo, Angel Montehermoso, Alberto

Montehermoso,

Cinturones Amarillos
Jennifer Throo,  Geanluca Astudillo, Julissa Bermejo,  Thomas Widjaja,

Georgina Cohetero, Jose L. Pangolo, Ema Cadena, Ariel Perez, Jean

Vergaray,  Luis Belmont, Isabel Sierra, Lucy Lopez, Liza Lopez, Selwyn

Castillo, William Valencia, Hishan Ali, Nehal Ali, Whitey Martinez, Mark

Park, Sebatian Toro, Amada Palomino, Christopher Pauta, Christopher
Bermejo, Michelle Romero, Erika Bermejo, Stephanie Sierra,  Tseng Cheng,
Angel Romero,  Florian Balderas, Jason Villaba

Servicio a nuestros Estudiantes
Bicicletas y reparacion de bicicletas

CiGi Bicicle Shop. Carlos Giraldo. 

91-07 37th Av. Jackson Hegohts.

Tel: 457-1093

Computadores.

Profesor Gustavo Naranjo. 

Cel(917) 975-3565

Corte de Pelo:

Rafael Mejia

89-04 Roosevelt Av. 2nd fl

Jackson Heights, NY. 11372

(718) 478-5321

Income Taxes,  Immigration Services,  Accounting,

A-1 Professional Business Service. 

Gisela Acevedo. 50-19 103rd St., 1F.Corona.

 (718) 699-7296  699-2385  271-9071

Lamina y Pintura .

Broadway Body Work. Fabio Marquez.  

Cel 347-538-4001

Mecánica en general. 

Jose Moran. 127-54 Willies Point.Flushing.

Tel:  (718) 809-9157 Taller (718)396-4742

Optica y servicio de optometria

Growlax Optical

40-04 Case St.

(718) 476-4552

Publicidad:

Grupo Edinco. William Astudillo

(718) 392-3465

Noticiero Hispano-Colombiano

Eduardo Posso

(718)740-3209-(718)809-7933

Restaurantes.

Plaza Garibaldi. Comida Mexicana. Armamdo Carlos.

89-12 Roosevelt 

Tel: 651-9722

Servicio Odontologico

Dra. Nora Vasquez. 89-16 Roosevelt 

Av.Jackson Heights, Segundo Piso

Tel: 446-5895

Reparaciones y Servicio electrico

Federico Gonzalez

Preguntar en QTC

Servicios Prestados Por Nuestra Escuela

Clases de Jut-Jitsu
Profesor: Camilo Maecha

Lunes: 7:00 p.m-8:30 p.m.

Domingo: 8:00 a.m.-10:00 a.m.

Esta clase es solo para personas adultas. Si necesita mayor infomacion

preguntar al profesor Suarez. 

Clases de Yoga
Lunes a viernes

6:00 a.m.-7:00 a.m.

Esta clase es un servicio gratis que ofrece QTC. Es una clase que nos

sirve para aumentar nuestra autoestima, Ayuda a mejorar la

elasticidad del nuetro cuerpo, despertar puntos energeticos para

conectar el espiritu con el cuerpo, ayuda mejorar nuestra circulacion,

a encontrarnos con nosotros mismos. Los beneficios sun inumerables

atraves de una practica pasiva del cuerpo. El profesor Nicolas Munera,

cosmobiologo es la persona encargada de dirigir esta seccion.

Mayor información preguntar a Beatriz Moncada al cel #646-

289-2588

Taekwon-do: 

Mas que un arte marcial, más que un deporte,

una forma de desarrollo social
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